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 پيشگفتار ⚫ ⚫ ⚫

یادگيری، بحث روش های تدریس یکی از -امروزه در حوزۀ تعليم و تربيت و فرآیند یاددهی 

بکارگيری روش تدریس مناسب با هر مادۀ موضوعات  و مهارت های  معلمان  محسوب می شود و 

 درسی از اهميت خاصی برخوردار است.

 

 شواهد و بررسی های نوین پژوهشی نشان می دهد که اگر خواهان دستيابی به اهداف آموزشی،

تسهيل پيشرفت تحصيلی دانش آموزان  و مؤثر واقع شدن  آموزش هستيم، باید بر روش های 

ترین شکل ممکن آن ها را اجرا کنيم. از طرفی یکی از مهمترین تدریس تسلط  داشته  و به به

اقدامات طراحی آموزشی انتخاب روش تدریس مناسب است. همچنين بسياری از علمای تعليم و 

 تربيت، تسلط و اجرای موثر روش تدریس را از مهمترین مهارت های معلم می دانند.

 

ز طرف دیگر، اصول و روش های تدریس نيز با پيشرفت جوامع از طرفی و شناخت عملی انسان ا

دریس وجود دارد که هر کدام برای  شرایط  و درسی خاص تغيير یافتند.  روش های  متنوعی برای ت

مناسب  است، لذا معلم و برنامه ریز باید با توجه به هدف های آموزشی،موضوع درس،خصوصيات 

هادانش اموزان،زمان در اختيار کلاس و ده دانش آموزان،امکانات موجود، جوّ حاکم بر کلاس،تعداد  

 مسألۀ  دیگر، مناسب ترین روش تدریس را انتخاب کند.

 

 ما در این کتاب سعی کرده ایم انواع روش های تدریس را با ذکر مثال و کاملا کاربردی،ارائه دهيم.

عی شده روش های تدریس در این کتاب طی یک منطق خاص چيده شده است و در ارائه مثال ها س

است که از مقاطع، پایه ها و دروس مختلف ذکر شود، تا مورد استفاده همه همکاران فرهنگی قرار 

 گيرد.

 

مند و البته فعاّلی که در جمع آوری این کتاب به برخود لازم می دانيم که از دانشجومعلمان دغدغه

رشته ای دانشگاه انما کمک کردند تشکرّ می کنيم. تشکرّ بعدی را از اعضای گروه انجمن مي

فرهنگيان پردیس شهيد مفتح شهرری و اعضای گروه آموزشی و فرهنگی معلم فکور داریم که در 

 مراحل مختلف تهيه کتاب فعاليت کردند.

اميرحسين پوربخشی                                                                                            

1401اردیبهشت                                                                                                   

 . 
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 حل مسئله روش جان دیویی روش
 زهرا غفار زاده

 فصل اول
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

سئت ،ال تدریس معلمهای فعّیکی از روش سئئله ا در این روش معلم  .روش حل م

سئئئله انگيزه را در دانش آموز ایجاد کرده و وی را وادار به گردآوری با طرح یک م

شئئدهاطلاعات می سئئاس همين اطلاعات فراهم  ضئئاوت به کند و برا . پردازدمی ق

سئئلط سئئت که معلم باید دربارها مهم این ۀنکت ضئئوع موردنظر اطلاعات و ت ی مو

شئد و منابع مربو  شئته با سئد و به دانش کافی دا شئنا ضئوع را به خوبی ب آموز به مو

آموز صئئئورت هئدایئت و رهبری او کمئک زیئادی بئه دانش انتقئال دهئد. در غير این

شئتن امکانات کافی نيز لازمه .کندنمی سئت. به عنوان مثال در از طرفی دا ی کار ا

شئتن کتابخانه سئتفاده اختيار دا شئگاه و امکان ا صئورت لزوم آزمای از ای مجهز و در 

 سد.رها نيز ضروری به نظر میآن

 مراحل

 مشخص کردن مسئلهمرحلۀ اول: 

 شود.در این مرحله، تمام ابعاد مسئله تعيين و به فراگيرندگان تفهيم می
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 الؤلاعات بر اساس فرضيه یا سآوری اطّجمعمرحلۀ دوم: 

حدس ها گردد و فرضيه بر اساس آنآوری میای جمعه اطلاعات زمينهلیک سلس

 شود.زده می

 فرضيه سازیمرحلۀ سوم: 

حدس و گمان اوليه سئاخته و فرضئيه  ،ی شئخصئی افرادبر اسئاس نظریات و عقيده

 گردد.معرفی می

 هاآزمایش فرضيهمرحلۀ چهارم: 

آموزان شئود. دانشبينی میها پيشهای تحقق و بررسئی برای یکایک فرضئيهروش

يئه ضئئئ نئد روش، فر بئت مئایش قرار میهئا را مورد آزاز طریق چ تئایر را ث نئد، ن ده

ضئئيهحلکنند و در طی اجرای راهمی سئئتی فر سئئتی یا نادر ها را های متفاوت، در

 کنند.مشخص می

 گيری، تعميم و کاربردنتيجهمرحلۀ پنجم: 

ها ها قابل دفاع اسئت، آناجرای روش ۀپس از اینکه اطمينان حاصئل شئد که نتيج

ضئيه سئتفادأت ،های قابل قبولرا در حکم فر دیگران  ۀیيد و برای تعميم کاربرد و ا

 .کنندمعرفی می

 اجرای نمونه تدریسمثال برای 

 متوسطه تحصيلی: ۀپای

 ادبيات فارسی درسی: ۀماد

 استعاره موضوع:
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 ست:ااول مشخص کردن مسئله  ۀمرحل

شئروع می سئپس  سئری از  ضئوع  ۀالات دربارؤکنيم به طرح یک  سئتعاره تا هم مو ا

شئن کني سئئله را رو ضئوع م آموزان مقداری در بحث هم ذهن دانش م وبحث و مو

سئت . به طور مثال؛ قرار بگيرد سئتعاره چي سئتفاده می ا سئتعاره ا  شئود چگونه از ا

سئتعاره چگونه شئاخته می سئتعاره چگونه به کار برده می شئود ا سئؤالاتی شئود  و ا

 از این قبيل.

 ست:اع آوری اطلاعات برای ساخت فرضيه دوم جم ۀمرحل

شئئئروع به جمعآموزان میدر این مرحله از دانش آوری اطلاعات از منابع خواهيم 

سئئایر هم گروهیوها و گفتمختلف مثل کتاب های خود کنند تا بتوانند به گو با 

زمان  ،)نسئبت به حجم مبحث اول مطرح شئد پاسئخ بدهند ۀالاتی که در مرحلؤسئ

 .ت گفت و گو در نظر گرفته شود(مناسب جه

 ست:اسوم ساخت فرضيه  ۀمرحل

ها و فرضئيات خود پاسئخانفرادی یا گروهی ان به صئورت در این مرحله دانش آموز

 دهند.را ارائه می

 ست:اها چهارم آزمایش فرضيه ۀمرحل

سئخ خواهدمی انآموزاز دانش معلمدر این مرحله  ضئيات خود با دليل ها و از پا فر

سئت بودن  منطقو  ضئياتدفاع کنند و در واقع چگونگی در خود را برای معلم  فر

سئئئتعئاره واقع  بگویئد . برای مثئال؛بيئان کننئد در این بيئت بئه این دلایئل این کلمئه ا

 شده است.

 



 

5 
 

 ست:اتعميم و کاربرد  گيری،آخر نتيجه ۀمرحل

سئئئت بودن یا غلط  انآموزمعلم از تلاش دانش ،آخر ۀدر مرحل صئئئرف نظر از در

ضئيه مراحل انجام کارخود و  خواهدمی انآموزکند و از دانشمی شئکّرها تبودن فر

های ثابت شئده به در نهایت فرضئيه. ها را برای معلم توضئيح دهندآزمایش فرضئيه

چند شئر  را دارا باشئد  «کلمه»اگر برای مثال؛  .شئودعنوان یک اصئل پذیرفته می

 شود.استعاره محسوب میهميشه یک 
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 آزمایشگاهیروش 
 هيوا یوسفی

 فصل دوم
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

سئئئت که  شئئئافی ا سئئئی مبتنی بر رویکرد اکت یادگيرنده دارای تماس روش تدری

ای اعم از اجتماعی، باشد و علت، ماهيت و خواص هرپدیدهمستقيم با موضوع می

 شود.روانی یا فيزیکی تحت شرایط کنترل شده معلوم می

 مراحل

 مرحلۀ اول: آماده سازی

ضئئيح می  سئئت را تو سئئایل و ابزارهای معلم آنچه در مورد آموزش نياز ا دهد و و

 کند.لازم رو فراهم می

 مرحلۀ دوم: زنگ کار

پردازند. در دانش آموزان به صورت فردی یا گروهی به جست و جوی راه حل می

ضئئيه و تجزیه و تحليل داده سئئازی، آزمایشه فر ضئئيه  شئئاهده، فر ها این بخش م

 گيرد. صورت می
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 مرحلۀ سوم: جمع بندی

حئث میدانش بئه ب مئده  سئئئت آ بئه د جئۀ آموزان در مورد اطلاعئات  نئد و نتي پرداز

 کنند.آزمایش و برداشت خود را اعلام می

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 علوم تجربی درسی: ۀماد

 مقایسۀ محلول نمک و شکر موضوع:

شئئئق غئذاخور کیئ کوچئک آمئاده  وانيعئدد ل کیئعئدد درپوش و  کیئنمئک،  یقئا

شئئئاهئده قرار ده واني.آب لدیئزیبر وانينمئک را داخئل ل .ديئکن . اجئازه ديئرا مورد م

 طور کامل در آب حل شود. نمک به ديده

شئاهد شئد  ۀم  دیزیبر یاز محلول نمک را داخل درپوش بطر مقداری  نمک چه 

بئه دور  یهر گونئه تکئان تئا از ديئقرار ده یثئابت یمئدت چنئد روز آن را در جئا یبرا و

 باشد.

 یسازهيفرض

صئئئورت ديئکنیم فکر  را کئه از  ییهئادرپوش» د یئآیم در یمحلول نمئک بئه چئه 

را که شئما  یشئیآزما شيمن چند روز پ …دیکنار بگذار دیاکرده محلول نمک پر

شئئان م ۀجينت ؛ماانجام داده ،ديدهیانجام م شئئما ن  نیا دي. فکر کندهمیآن را به 

سئت آورده یاجهينت نیو ا ایدانجام دادهرا خودتان  شیآزما سئت که به د  …دیاا

 . …دياست نگاه کن وشبه آنچه در داخل درپ یبا عدس
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 و استنبا  سهیرابطه، مقا یبرقرار

 .ديخود شرح ده یهم گروه یبرا د،یدید از عدسی استفاده با را آنچه

 دارد  دیدیکه د یبا محلول نمک تفاوتی چه درپوش داخل مواد

سئئت دار یجامد ديکنمی فکر سئئت که ما هایییژگیچه و یدارا دیکه در د  عیا

 مورد مشاهده فاقد آن است 

 یساز هيفرض

شئئئق غذاخور کی کوچک  وانيعدد ل کیو  یعدد درپوش بطر کیشئئئکر،  یقا

را به دقت  واني. آب لديو با قاشئق هم بزن دیزیآب بر واني. شئکر را داخل لدیبردار

شئئئاهده قرار ده بدون حرکت بماند تا  قهيمحلول چند دق دي. اجازه دهديمورد م

 (.ديرجوع کن 10-2کاملا” شفاف شود.)به شکل  وانيآب ل

 .دیآیدر م یشکر به چه صورت مشاهده

 د یاکرده هيته شترياست که پ یمحلول نمک هيمحلول شکر شب ایآ سهیمقا

سئئئرعت مقدار دیعدد درپوش بردار کی شئئئکر را داخل درپوش  یوبا  از محلول 

و از وارد آوردن  دیثابت نگه دار ی. محلول شکر را به مدت چند روز در جادیزیبر

 .ديکن زيپره یهرگونه تکان

ها را آماده انجام داده و نمونه شيشئئئاپيرا پ شیمن آزما ش،يمانند نمونه پ …»

 «…شما آماده شود یهاتا نمونه ميکنیحاضر استفاده م یهاام؛ از نمونهکرده
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 و استنبا  سهیرابطه، مقا یبرقرار

 .ديده حيخود توض یبه هم گروه ديکنمی مشاهده که را آنچه 

نمک اسئت،  یبا آنچه در درپوش حاو یشئکر چه تفاوت یداخل درپوش حاو مواد

 دارد 

 درآمده است  یشکر به چه صورت محلول

 

 

 یجمع بند

ضئئئر، دانش در سئئئتجو و مرحله حا سئئئت آمده از ج آموزان درباره اطلاعات به د

شئئئهئا شئئئیبئه بحئث م شئئئهئایمتعئدد و آزمئا یکئاو تئا  کننئدیو معلم تلاش م نئدين

صئئئول  یآموزان را برادانش  نیدر ا ن،یرهنمون گردد. افزون بر ا جئهينت کیئح

سئنجش هم م سئت به  سئنجش، اندازهزندیمرحله، معلم د  زانيم یريگ. هدف از 

 دانش و مهارت محقق شده است.

سئئئ یهاافتهی رديگیدر نظر م معلم صئئئل از برر سئئئو یهانمونه یحا  یبلورها از

سئئئؤالات ینيبشيتوان پ تیئتقو یو برا ابئدیئآموزان را دردانش هم طرح  یدانش 

سئئت، او از دانش سئئ جهينت خواهدیآموزان مکند. نخ بلور نمک و  یآنچه را از برر

 کنند. انياند به صورت خلاصه بشکر به دست آورده

نمک و شکر محلول در آب پس از گذشت چند روز آب ازدست دهد؛  یوقت …»

شئئود، بلورها یعنی شئئکر نما یآب بخار  . بلور نمک از نظر گردندیم انینمک و 
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شئئکر ن سئئت سئئپس، از دانش «…سئئتيشئئکل و بافت مانند بلور  آموزان درخوا

 کنند: انيب ریز یهاتيخود را درباره وضع ینيبشيتا پ شودیم

 دهد یبلور، ظرف تکان داده شود چه رخ م ليشکت نحي در اگر

 دهد یرخ م یزيچه چ ن،یيبلور پا ليمحل تشک دمای اگر 

شئک ظرفی بر اگر  سئت، محلول  ليکه بلور در آن ت سئانیشئده ا سئانی ريو غ ک  ک

 د یآیم شياضافه شود، چه پ

ضئئئر ارائئه نت در سئئئ جئهيمرحلئه حئا  یهئابلورهئا و اطلاعئات مربو  بئه مهئارت یبرر

 .دشویم یتلق یابيارزش یندیفرآ
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 نمایشیروش 
 مریم موسوی

  فصل سوم
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

شئئئی اطلا  می شئئئی بئه هر رو بتوان مفئاهيم گردد کئه در آن روش تئدریس نمئای

شئئئم دانش سئئئی را پيش چ مئایش درآورددر بئه ن کئه  .آموزان  سئئئاس  بر این ا

سئئتند و مادآموزان در چه پایهدانش سئئت، انواع روش تدریس  ۀای ه سئئی چي در

سئئت که  شئئی این ا سئئت. هدف روش تدریس نمای شئئی قابل طراحی و اجرا نمای

سئئئیدانش تئاب در کئه در متن ک فئاهيمی را  نئد م مئآموزان بتوان یئا شئئئئان آ ده 

 .دهد، در پيش چشم خود ببينندی شفاهی توضيح میآموزگارشان به شيوه

تفاوت  اعلوم یا تاریخ و جغرافي، روش تدریس نمایشئی برای دروسئی مثل ریاضئی

توان اشکال هندسی، مفاهيمی چون محيط و مساحت، دارد. در درس ریاضی می

سئتفاده از ابزارها و امکانات ت سئبات و غيره را با ا سئمی گوناگون به نمایش محا ج

هایی در کلاس برای مفاهيم دروسی چون علوم و مطالعات نمایش ماکت .درآورد

سئئی مثل تاریخ، دینی و  سئئت. برای درو سئئاس بر نيز …اجتماعی کاربردی ا  ا

ضئع شئی تدریس از گوناگونی انواع توانمی درس محتوای و مو  نمود؛ اجرا را نمای
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ضئئعيت درآوردن نمایش به برای هاییماکت از توانمی مثلاً صئئر و اقليمی و  عنا

 .گرفت کمک دینی مفاهيم و تاریخی وقایع و هاجنگ جغرافيایی،

 

 مراحل

شئی صئلی روش تدریس نمای سئت. در این روش ،مبنای ا شئاهده کردن ا  دیدن و م

سئيله و کاربرد آن را به دانشآموزگار می شئان دهد یا تواند یک و  مراحلآموزان ن

اجرای  ۀچنان که گفتيم نوع و نحو .سئاخت آن را در پيش چشئمشئان اجرا کنند

شئئئی، بئه نوع درس و سئئئتگی داردقئابليئت روش تئدریس نمئای ا چنئد امّ ؛هئای آن ب

 .شمرد توان برای آن برکلی را می ۀمرحل

 آمادگیمرحلۀ اول: 

که نمایش ای اسئت نخسئتين گام، روشئن کردن هدف تدریس و آن تأثير و نتيجه

سئئيلهآباید در ذهن دانش سئئتفاده از و صئئد ا ای را موزان ایجاد کند. اگر آموزگار ق

سئئلامت و کارایی  شئئد و از  شئئته با سئئلط دا دارد، باید بر اجزا و روش کار آن ت

صئحيحش اطمينان یابد. اگر قصئد اسئتفاده از ماکت و دیگر وسئایل مشابه را دارد، 

با محتوای درسئی مطابقت داشته باشد تا  نمایشئی کاملاً ۀباید دقت کند که وسئيل

 .آموزان مباحث متفاوتی شکل نگيرددر ذهن دانش
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 توضيحمرحلۀ دوم: 

شئئی ابتدایی، آموزگار باید به زبان  مقطع در ،در این مرحله از روش تدریس نمای

سئاده توضئيح دهد که هدف و فرایند نمایش به چه صئورت اسئت و در حين انجام 

صئئئد دانش یئا پس از آن از سئئئایلی را کئه ق آموزان چئه انتظئاری دارد. همچنين و

 .کندها را دارد، معرفی و کارکردشان را تشریح میتدریس نمایشی با آن

شئئی سئئش ،در این مرحله از روش تدریس نمای سئئت آموزگار پر هایی را خوب ا

شئاگردان پس از انجام نمایش، بتوانند به آن سئخ مطرح کند که انتظار دارد  ها پا

سئئئبب می شئئئاهدشئئئود دانشدهند. این کار  دقيق  ۀآموزان تمرکز خود را بر م

 .بگذارند و هدف یادگيری محقق شود

 نمایشمرحلۀ سوم: 

سئایل انجام می شئامل عملياتی در این مرحله، نمایش با کمک ابزارها و و شئود و 

توانند کنندگان میمشاهدهانجامد و ضروری است که به ایجاد دانش و مهارت می

 .ای بگيرند که در راستای اهداف درسی باشداز آن درکی حاصل کرده و نتيجه

 تجربهمرحلۀ چهارم: 

شئئی، محور، دانش سئئتند که نمایش در این مرحله از روش تدریس نمای آموزان ه

سئئط آموزگار را تکرار می شئئده تو سئئت کنند تا تجربهانجام  ای فردی از آن به د

آورند. آموزگار در این مرحله بر کار آنان نظارت دارد و اشکالات احتمالی عملکرد 

سئئت و را برطرف می شئئگری نيز در ارتبا  ا کند. این مرحله با روش تدریس کاو

 .توان از این دو روش به صورت تلفيقی استفاده کردمی
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 سنجشمرحلۀ پنجم: 

هایی را به صئورت شئفاهی یا تواند پرسئشپس از تکميل تمام مراحل آموزگار می

 .ی کار، روشن و یادگيری، تثبيت شودها بپرسد تا نتيجهکتبی از بچه

 روش تدریس نمایشی غيرمستقيم

استفاده از هرگونه امکانات الکترونيکی برای نمایش، نوعی روش تدریس نمایشی 

سئمی کافی برای  شئرایط که امکانات تج سئت. در برخی  سئتقيم ا صئورت غيرم به 

شئئئی با نمایش فيلم،  اجرای شئئئی وجود ندارد، یا اهداف آموز روش تدریس نمای

توان از این امکانات شود، میتر محقق میکليپ، عکس و پاورپوینت بهتر و سریع

 .استفاده کرد

شئئئی با روش توان برای مثال ال میهای تدریس فعّدر ترکيب روش تدریس نمای

شئئ شئئان اقدام به تهيه آاز دان سئئت خود فيلم، عکس یا کليپ مرتبط با اموزان خوا

شئئتراک بگذارند و  ضئئای کلاس به ا سئئایر اع سئئی نموده و آن را با  محتوای در

 .توضيحات لازم را ارائه دهند

 مثال برای اجرای روش تدریس

 دبيرستان تحصيلی: ۀپای

ها و محتوای الکترونيک برای نمایش بهتر توان از انيميشنبرای درس ریاضی می

خصئوصئاً در درس هندسئه )مثل تبدیلات هندسئی، فضئاهای چندبعدی( مفاهيم، 

 و یا مفاهيم مربو  به تابع استفاده کرد.
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توان برای نشئان دادن مفهوم الکتریسئيته سئاکن و یا اثرات برای درس فيزیک می

شئگاهی  سئب و یا تجهيزات آزمای شئيا منا شئناوری از ا صئل  صئولی مثل ا نيروها یا ا

 کمک گرفت.

شئي سئمت ویژگی فلزات میبرای درس  سئرکلاس توان برخی از آنمی در ق ها را 

شئيوه به دانش شئگاهی  شئات را درمحيط آزمای ضئی آزمای شئان داد. یا بع آموزان ن

شئئئان آزمایش را انجام آن را آموزش داده و به دانش صئئئت دهيم خود آموزان فر

 انجام دهند؛ مثل آزمایش تغيير رنگ شعله توسط فلزاتی مثل سدیم.

سئتند(، ویا درس  در درس شئاهنامه ه شئعار  سئی که مربو  به ا ادبيات )مثل درو

توان از تاریخ ) مثل دروسئی که دربارۀ دوران انقلاب یا دفاع مقدس هسئتند(  می

 .تهای مرتبط با درس کمک گرفها ویا مستندها، انيميشنپخش فيلم
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 روش پروژه
 رحمان رمضانی

 فصل چهارم
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 مقدمه ⚫ ⚫

شئ ۀويشئ کی»پروژه«  سهیتدر روش سئت که در آن، دانش یآموز  یآموزان در پا

سئئئؤالات بئه  سئئئخ   تيئکمئک معلم، اهم بئه ایئدارد ) تيئهئا اهمآن یکئه برا یپئا

سئئئتافتئهیئ  ی. اجراپردازنئدی( میپروژه )کئار عمل کیئ یو اجرا یزیر(، بئه برنئامئها

سئئ سئئتلزم برر سئئپس  رداطلاعات، انتخاب راهب یآورجمع ،یپروژه، م سئئب و  منا

سئت که معمولاً یاجرا صئورت کارگروه راهبرد ا شئارکت یبه  . شئودیانجام م یو م

ضئوع عمل کیها پروژه س،یروش تدر نیدر ا صئل یمو  ؛سئتندين یدر کنار درسه ا

صئئل شئئک یبلکه محور ا روش  یهایژگیو نیتراز مهم یکی. دهندیم ليدرس را ت

سئت که فراگ نیپروژه ا سئه و در  یهاتيدر موقع رندگانيا خارج از کلاس و مدر

صئئ  یهاتيموقع کهنیضئئمن ا ب،يترت نی. به اپردازندیم تيبه فعال یزندگ ۀعر

 یدرون یهازهيق و انگیعلا شئود،یم یو پرورشئ یاهداف آموزشئ گاهیتجلّ ،یزندگ
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سئئئتئه بئه اهئداف  کیئ ی. مئدت زمئان اجراابئدیئیم شیافزا زيآموزان ندانش پروژه ب

 ترم باشد. کیهفته تا  ندچ تواندیآن، م

 مراحل

 اول: فضاسازی )ایجاد پرسش و مسئله( ۀمرحل

 اولين مرحله برای انجام هر کاری، این اسئت که فرد تمایل به انجام کار را داشئته

شئد. اگر  شئی برای انجام فعّدانشبا شئ شئتهآموزان ميل و ک شئند، این  اليت ندا با

سئایر روش شئت. وظيفهروش بر  ی معلم در این مرحله این ها امتيازی نخواهد دا

سئئت که با توجّ سئئی، در ذهن دانشا ضئئوع در سئئؤال ایجاد کند و ه به مو آموزان 

. هرچقدر که این ای به وجود بياورد، که مایل به حل آن باشئندها مسئئلهبرای آن

شئئئد، آنهئا و نيئازهئای آنئان نزدیئکهچئالش بئه زنئدگی بچّ شئئئتر درگير تر بئا هئا بي

سئئشیادگيری می سئئؤالات و پر سئئتهای خوده دانششئئوند.  ی مایهآموزان نيز د

 .خوبی برای اجرای این مرحله است

 ر در مورد سؤال مطرح شدهلاعات و تفکّآوری اطّدوم: جمع ۀمرحل

فکری در مورد حل مسئله های مختلف به همآموزان در گروهدانش در این مرحله

صئاحبه  ۀهای احتمالی را در اینترنت، کتابخانحلپردازند و یا راهمی سئه، یا م مدر

 .کنندوجو میترها جستبا بزرگ

 پيشنهادی ۀی برنامریزی و ارائهسوم: برنامه ۀمرحل

قبل انجام شده، هرگروه، یک  ۀمرحله به تحقيقاتی که در سوم، با توجّ ۀدر مرحل

 .دهدکار عملی با توجه به موضوع مشخص شده پيشنهاد می
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 چهارم: اجرا لۀمرح

شئئئروع بئه اجرای پروژه میدانش ،بعئد ۀدر مرحلئ نمئاینئد. این مرحلئه نيز آموزان 

صئورت کارگروهی انجام می سئایر مراحل به  آموزان وظایف را شئود و دانشمانند 

 .کنندبين خودشان تقسيم می

 

 پنجم: ارزیابی و تصحيح ۀمرحل

سئئير کار، بچّ شئئتباه ه میها متوجّهگاهی اوقات در م شئئی از راه را ا شئئوند که بخ

شئنهادی اولي ۀاند و یا برنامرفته شئتهآن ۀپي شئکالاتی دا سئت که  ها ا سئت. بهتر ا ا

شئئئنهادی  ۀدر ميئانئ واقصاین ن صئئئورت لزوم طرح پي شئئئوند و در  صئئئلاح  راه ا

شئئئرفئت کئار بچّدانش شئئئود. معلم هر هفتئه ميزان پي هئا را چئک هآموزان عوض 

 .کندراهنمایی میها را کند و در صورت نياز به اصلاح، آنمی

 ششم: گزارش ۀمرحل

شئئکل ارائهپس از اجرای پروژه، نوبت به گزارش می سئئد.  ای ی گزارش به پروژهر

سئتگی دارد. گزارش میکه انجام ی توليدات تواند یک متن مکتوب یا ارائهشئده ب

ثئار دانش شئئئگئاهی از آ مئای مئان پروژه، ن یئان ز پئا قئات در  گئاهی او شئئئد.  بئا آموزان 

 .شودآموزان در مدرسه به اجرا گذاشته میوسط دانششده تساخته

سئئتند. طبيعتاًشئئد، انعطافمراحلی که در بالا گفته این امکان وجود دارد  پذیر ه

شئئئت. همچنين در منابع مختلف  شئئئتری گذ سئئئرعت بي که از برخی مراحل با 
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شئدهروش شئنهادی های متفاوتی برای اجرای پروژه ذکر  سئت. روش بالا روش پي ا

 .ها استی اجرای پروژهما برا

شئنهاد می ضئوعی را برای یک پروژه پي شئان مو دهند و گاهی اوقات، معلمان خود

ضئئئوع انتخئاب کننئد. خود را بئا توجّ ۀخواهنئد کئه پروژآموزان میاز دانش ه بئه مو

صئئي سئئت که پروژه ۀهرچند که تو سئئائل واقعی زندگی و یا کلی این ا ها از دل م

سئش سئتخهای دانشپر شئوندآموزان ا شئان امّ ؛راج  صئورتی که معلمان خود ا در 

ضئوع، حتماً شئنهاد دهند، برای انتخاب مو ضئوع را پي باید در کنار  بخواهند که مو

سئی، به انگيز سئتر سئنی آن آموزان، گروهدانش ۀمباحث در ها و نيازهایی که در ب

 .ه کنندجامعه دارند، توجّ

 مثال برای اجرای روش تدریس

سئچيه باًیتقر شئد. به  قیاز طر سیکه امکان تدر سئتين یدر شئته با پروژه را ندا

سئتفاده از روش پروژه، آموزش ب  تواندیکه م سئازدیم رسئّيرا م یارشئتهنيعلاوه ا

 آموزش باشد. تيو کم تيفيبخش کارتقاء

سئئاختن  شئئودیانجام م یديتول یهاپروژه معمولاً در درس علوم، :علوم  ایمثل 

سئتگاه کی یطراح سئتگاه )د سئتگاه یحت ای یکيالکترون ای یکيمکان یهاد  یهاد

شئئ یهامثل پنل یادهيچيپ )و بهتر  توانیا مامّ ؛(کيروبات یهاپروژه ای یديخور

سئئئت کئه( پروژ  یبرا یهئدف یعنی ؛کرد بيئکتر یکئار خئدمئات کیئرا بئا  یديئتول ۀا

کلاس  یعلوم برا ۀسئئئاد ۀپروژ کی. به عنوان نمونه ميآموزان بدهبه دانش ديتول

شئئئ کیئ ی»طراح مثلاً د؛یئريرا در نظر بگ ییپنجم ابتئدا بئه کمئک  دهيئچيپ نيمئا

کار  نیانجام ا یآموزان برااول ممکن است دانش یسئاده«. در وهله نيچهار ماشئ

شئئته یهدف شئئند. امّ ندا سئئتانبا سئئتش به  دیمادر بگو کیاز  یا اگر معلم دا که د
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حل  یآموزان بخواهد که براو از دانش رسئدیآشئپزخانه نم نتيکاب یبالا یطبقه

سئئل شئ کیاو  ۀم سئئل کیبا  یديکنند، طرح تول یطراح دهيچيپ نيما  یواقع ۀم

 شده و هدفمندتر خواهد بود. بيترک

 دنيو خوب شئن دنیکه مسئتلزم خوب د یپژوهشئ یهااز پروژه یاريبسئ نيهمچن

سئئتند، م شئئوند؛ مثلاً توانندیه ضئئوعه »گ در درس علوم اجرا  خودرو در  اهانيمو

شئئ ژۀپرو کی تواندیما«، م یمحله شئئد. برا یپژوه سئئب با ها بهتر پژوهش یمنا

 .ميرا فراموش نکن زانآموبه دانش یبخشزهيمسئله و انگ یفضا جادیاست که ا

سئئئ سئئئازنئهيزم توانئدیم یدرس اجتمئاع :یمطئالعئات اجتمئاع  یهئااز پروژه یاريئب

 ییهاو رسئانه یواریدمثل روزنامه یداتيباشئد؛ از تول یو پژوهشئ یخدمات ،یديتول

سئئئه و کل  کیئ یمثئل برگزار ییهئاکوتئاه گرفتئه تئا پروژه یهئاپيئمثئل اخبئار مئدر

سئه با موضئوعات شئگاهینما صئر و  خیتار ای ودکانمانند حقو  ک یعکس در مدر معا

سئئه و جامعه انجام  توانندیکه م ییهاپژوهش نيهمچن سئئتر خانواده و مدر در ب

صئئئاحبه با والد ؛شئئئوند  ایها و آن «یزمان کودک یهایدر مورد »باز نیمانند م

 دارند«. یجسم یکه ناتوان یافراد یبودن برا مناسب ثيمحله از ح ی»بررس

 به کار گرفته اتياضئیدر آموزش ر توانندیم یمختلف یديتول یهاپروژه :اتياضئیر

سئئ سئئاخت احجام هند سئئا یشئئوند.   ایمثل خلال دندان  یاسئئاده لیبه کمک و

شئنقّ شئکل یا سئ یهابه کمک  ضئ یهند سئتند. علاوه بر انمونه نیاز ا یبع  نیها ه

سئئئ ضئئئیئبئه دانش ر ازيئعلوم، ن یديئتول یهئااز پروژه یاريئب  تواننئدیدارنئد و م یا

ضئئیآگاهانه با ر ضئئیکه کاربرد ر یسئئؤالات نيشئئوند. همچن بيترک اتيا را در  یا

شئان م یزندگ سئت توانندیم دهند،ین شئند. به عنوان نمونه پروژه یۀماد  کیها با

ضئئیر ۀپروژ شئئد. دانش «یدر زندگ ني»تخم تواندیم یا پروژه  نیا یآموزان برابا

شئپزخانه، م ییهاانمک انياز م دیبا سئوپرمارکت، آ شئوهيمانند  درمانگاه،  ای یفرو
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و بنا به  سندیرا در آن مکان بنو ن«ي»تخم یهامورد را انتخاب کنند، کاربرد کی

 نیخود طرح کنند. علاوه بر ا یهایکلاسئهم ریسئا یبرا یاضئیر یموضئوع، مسئائل

شئئتهنيب یهاپروژه شئئ هيمانند ته یار سئئطح  یارتقا به توانندیم زيه نمحلّ ۀنق

 آموزان کمک کند.دانش اتياضیر

کتئاب در  کیئ فيتئأل تواننئدیم اتيئدر درس ادب یديئتول یهئاپروژه یبرخ :اتيئادب

در  تواندیباشئند. آموزش نگارش م یکلاسئ یمجله کی یهيته ای یکارگروه کی

مدرسه  ریمد یبرا یانوشتن نامه مثلاً افتد؛ياتفا  ب زين یخدمات یهاهپروژ یبرخ

سئئ کیحل  یشئئهردار منطقه برا ای سئئئله در مدر از  یگرید یه. نمونهمحلّ ای هم

سئت. در ا شئگاهینما کی یبرگزار ،یخدمات یپروژه کی هر  شئگاه،ینما نیکتاب ا

سئئئا لیئخود را کئه تمئا یمورد علاقئه یهئاآموزان، کتئابگروه از دانش  ریدارنئد بئه 

سئالدانش ایآموزان دانش صئه یمعرف ترنیيپا یهاآموزان   یاکنند، به همراه خلا

 یپژوهشئ یهاهاز پروژ ی. بعضئگذارندیاند، به اجرا مکتاب نوشئته نکه در مورد آ

سئئتر کتابخانه اتفا  ب توانندیم زين شئئد مهارت افتنديدر ب خواندن در  یهاو به ر

سئئفر زمان« م ۀپروژ مثلاً .آموزان کمک کننددانش  یخیتار یپروژه کی تواندی»

 گردد. نجامها اکتاب ۀباشد که در محل کتابخانه و با مطالع
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 روش یا د سپاری
 هانيه صالحی خشنودی

 فصل پنجم
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

قئئدیمییکی  تئئداولاز  یئئاددهی ترین روشترین و م نئئد  هئئای آموزش، در فرآی

شئته سئت.یادگيری، به ویژه در ر هدف  هایی چون آموزش زبان، ادبيات و تاریخ ا

سئازی آن سئت اطلاعات و ذخيره  صئلی این روش، ایجاد مهارت دریافت در ها در ا

کئارگيری آن بئه  فئت و  یئا بئاز بئه منظور  ظئه،  يئتهئا در فعّحئاف هئای مختلف علمی ال

  است.

سئپ سئبت به روش یاد سئياری از افراد دیدی منفی ن شئی اری در محيطب های آموز

شئئئرایطی را فراهم دارند و معتقدند معلمان و مجریان برنامه سئئئی، باید  های در

های علمی در ذهن، روش کسئب کنند که دانش آموزان به جای انباشئت فرآورده

صئئرفاً به معنای اطلاعات و کاربرد آن سئئپاری  ها را بياموزند. در این دیدگاه، یاد



 

27 
 

سئئئازی اطلاعئات بئه هئا امری وار در ذهن و بئازیئافئت آنصئئئورت طوطی ذخيره 

 غيرقابل پذیرش است.

کيد دارند أی دیگر، بسياری از منابع علمی و معرفت عمومی، بر این نکته تیاز سو

سئئت. آن ضئئروری و بنيادی ا شئئی ذهن  ها که توانایی حفظ مطالب برای ثمربخ

سئئئپئاری اطلاعئات در حئافظئه، نوعی یئادگيری  زبئان معنئادار معتقئدنئد در واقع یئاد

ر سئازی ذهن در فرآیند تفکّاسئت. در این روش هدف از یادسئپاری اطلاعات، غنی

 باشد که امری مفيد و اثر بخش خواهد بود.علمی می

های بسيار مناسب در فرآیند یادسپاری اطلاعات و مفاهيم، استفاده یکی از روش

 های آموزشی است.اليتاز یادیارها در جریان جاری و فعّ

  مراحل

 ه به مطالباول: توجّ ۀمرحل

 به آنئان هئدایئت طریق از را آموزاندانش توجّئه  کنئددر این مرحلئه معلم تلاش می

شئيدن خط صئلی مطالب زیر ک سئت ، ا  متن به مطالب در دقّت و نکات کردن فهر

 نماید. جلب درس

 ایجاد ارتبا  :دوم ۀمرحل

لئه معلم تلاش می تئا دانشدر این مرح نئد  مئک کئه از کل نئد  يئب ک  ۀآموزان را ترغ

 .و اتصال کلمه بهره گيرند یکليد
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 سوم: افزودن بر تصاویر حسی ۀمرحل

سئئئتفئاده کرد ۀهئای مرحلئتوان از راهبردمی نيزدر این مرحلئه  بئا این همئه  .دوم ا

صئئئيه می ضئئئحتو صئئئویری از مطالب در زندگیشئئئود معلم برای وا  ،تر کردن ت

 های مضحک راغب سازد.ایجاد پيوندآموزان را به دانش

 

 چهارم: تمرین و یادآوری ۀمرحل

سئئئبب  سئئئت  شئئئده ا تمرین و تکرار اطلاعاتی که برای یادگيری در نظر گرفته 

صئئورت پذیردشئئود انتقال یاد گرفتهمی سئئبب  ،افزون بر این .ها به نحو مطلوبی 

 گردد.می تسلط و تبحّر  پدیدآیی

شئئده بآموزان میدانشم در این مرحله از معلّ سئئتفاده از فنون ارائه  ه خواهد با ا

صئيه می ،دوصئورت دوبه  ۀشئود آنچه را که برای خود درباربه تمرین بپردازند. تو

 به کلاس ارائه نمایند.  موضوع جلب کننده باشد یادداشت کنند و

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 تجربیعلوم  درسی: ۀماد

 خاصيت مواد مختلف موضوع:

سئئيم مینفره  5و یا  4 هایکلاس را به گروه :آرایش کلاس صئئورت تق کنيم. وبه 

 می نشينند. (شکل U) نعل اسبی
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بئه مطئالئبتوجّ  روی درس را خوانئده و خواهيم یئک بئارآموزان میابتئدا از دانش :ه 

شئئند زیرکلمات و سئئت خط بک شئئان مهم ا  ها راسئئپس آن ؛جملاتی که به نظر

سخنگوی گروه  به عنوان نماینده و هرگروه یک نفر هرگروه ليست کند.آن گاه از

نئد و مطئالئب و سئئئت  را هئامعلّم آن نکئات مهّم را برای کلاس بخوا روی تختئه لي

 تکميل نماید. را ليست خود گروه هر و نماید

یئک  مئاده را غئذاخوری اگر هرروی ميز  در؛ هئای عزیزبچّئه» معلّم: :هئاایجئاد پيونئد

شئقا نوع اتم فرض کنيم، صئر بهب سئت برنر به عن سئان چون از اتم. شئبيه ا های یک

شئده و سئت  شئقابه در سئت ب شئبيه ا شئت به ترکيب  از چندین نوع اتم  زیرا؛ خور

 .ساخته شده است

 این دست بيان کنند از یهایهيخواهيم تشبآموزان میاز دانش :بسئط تصئاویرحسی

سئئتفاده از گروه با هرسئئپس  و چند مدل  و مدل ترکيب های رنگی چندمهره ا

صئر سئت نمایند و و عن شئخيص داده ورا  هاهای دیگر آنگروه مخلو  در دلایل  ت

سئئئپس دانش را گئذاری خودنئام يئان نمئاینئد.  هئای هم رنئگ آموزانی کئه پيراهنب

خواهيم انواع می هااز آن یک عنصر فرض نموده و ۀرا به عنوان نمایند اندپوشيده

 تشکيل دهند. آرایش خود با را مواد

 مورد در محيط اطراف خود ی ازیهئاخواهيم مثئالاز هرگروه می :یئادآوری تمرین و

صئئئر ترکيئب و سئئئتفئاده از بئا و بيئان نمئاینئد. نموده و پيئدا عن  هئای رنگی ومهره ا

شئئيای مختلف مانند صئئر و. . .  و نخود لپه و ا  مخلو  ترکيب و چندین مدل عن

سئت کنند شئند را هاشئکل آن یا و در زیر آن  یک در برای هر را دلایل خود و بک

 .بنویسند
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حفظ  یئادیئاری روش تکرار مطلئب و .روش تئدریس یئادیئاری را بئازگو کنم :نتيجئه

سئئئت؛کردن ن بئا اطلاعئات  ي بلکئه روش فهميئدن وتطبيق دادن اطلاعئات جئدیئد 

سئئئت مغز موجود در ضئئئرورت  اهميئت و هئا ومعلمئان منئاطق مختلف بئا روش .ا

سئئتندتدریس فعّ شئئنا ني سئئپاری ایجاد  .ال آ صئئلی روش فعال یادیاریایاد هدف ا

ها درحافظه به منظور بازیافت سازی آنمهارت، دریافت درست اطلاعات و ذخيره

 های مختلف علمی است.ها در فعاليتکارگيری آنب و
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 R4SQ یاروش پس ختام 
 مهدی اسکندری

 فصل ششم
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

های انفرادی یادگيری اسئت و برای درک مطالب و روش پس ختام، یکی از روش

سئتفاده قرار می ضئوعات مورد ا ضئی مو گيرد. از این روش برای درک یادگيری بع

سئتفاده می نيزمطلب و دریافت معنا و مفهوم یک نوشئته علمی  این روش  کنند.ا

بعضئی مراحل  تواند با ابتکار خود،ولی معلم می آید.ال و انفعالی به نظر میغيرفعّ

صئورت فعّ سئتفکّ ۀتواند مرحلال در آورد. برای مثال، میآن را به  ال را ؤر و ایجاد 

 د.صورت تعاملی اجرا کنبه 

 روش پس ختام بر سه اصل مهم بهسازی حافظه استوار است:

 سازماندهی. 1

 بسط معنایی. 2

 تمرین بازیابی. 3

 .مدنداثر و کارؤهای یادگيری ماین سه شر ، پایه
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 مراحل
 اول: پيش خوانی ۀمرحل

سئئئی ، یئک آموزان میاز دانش معلم پس از معرفی مطلئب در هئد آن را    بئارخوا

صئلی و مهم را مشئخص کنند.و موضئو عات و سئر فصئل بخوانند این مرحله  های ا

شئئکل کلی و نظامشئئود دانشسئئبب می سئئت آموزان بتوانند  مندی از مطلب بد

شئئه آورند سئئاختار خو شئئکل بگيردو   تا ای و نموداری از مطالب، در ذهن آنان 

 تر شود.مراحل بعدی آموزش آسان

 ال کردنؤس دوم: ۀمرحل

و  شئودل مییال تبدؤخوانی شئده به سئها و مطالب اصئلی پيشسئر فصئل ناوین وع

سئئئ مطالعه کننده، سئئئد تا از طریق آنال در مورد محتوا میؤچند  ها، اهداف نوی

اليت الات تلاش و فعّؤبعدی مطالعه را تشئخيص دهد و برای رسئيدن به جواب سئ

 کند.می

 سوم: خواندن ۀمرحل

صئئلی و فرعی متن را باخواندن، دانش ۀدر مرحل شئئتری دقّ آموزان مطالب ا ت بي

های خود کوشئند با حسئاسئيت بيشئتر به دنبال رسئيدن به هدفو می می خوانند

شئند. سئبب، با سئرعت می به این  صئلی را با  خوانندمطالب فرعی را به  و مطالب ا

 کنند.ت بيشتر مطالعه میدقّ سرعت کمتر و

 

 

 رچهارم: تفکّ ۀمرحل

ضئمن مطالعدانش اهداف  ۀکنند دربارسئعی می دقيق و خواندن مطالب، ۀآموزان 

سئئئب با آن به تفکّ ه ها توجّتر به آنو تا حدودی عميق ر بپردازندو محتوای متنئا
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صئئورت لزوم، لحظ کنند تا به مفهوم مطلب ف میخواندن را متوقّ ۀکنند.آنان در 

 اند ربط بدهند.قبلاً خواندهو آن را به مطالبی که  ندیشندابي

 پنجم: حفظ کردن ۀمرحل

بخشئی از  کنند،فکر می، خوانندمطالبی که می آموزان در موردهنگامی که دانش

سئئئپئارنئد.آنئان می تواننئد از طریق راهبردهئای اطلاعئات مورد نيئاز را بئه خئاطر می 

 روش یادسپاری، مطالب مهم را حفظ کنند.

 ششم: مرور کردن ۀمرحل

شئئئنئد آموزان میدانش مطئالعئه و یئادگيری از طریق روش پس ختئام، یئانهدر پئا کو

سئئ صئئورت کلی مرور کنند و به بازخوانی  سئئخالؤمطالب را به  ها و مطالب ها، پا

شئئئده قرار مهم بپردازنئد و در ذهن خود، آن شئئئخص  هئا را در یئک چهئارچوب م

 دهند.

 

 تدریس اجرای روشمثال برای 
شئئاهده می سئئاختار و ماهيت روش به گونههمانطور که م سئئت که به شئئود،  ای ا

شئئی معين و کمکی، برای مثال  دارد. های تدریس کاربرددر اغلب روش مثابه رو

نئاظره و پروژه، دانشدر روش حئث گروهی، م لئه ، ب سئئئئ یئد هئای حئل م بئا آموزان 

ضئئئوع مطالعه کنند وکتاب ضئئئی مراحل، هایی در مورد مو برداری به فيش در بع

های لازم را برای جلوگيری از اتلاف وقت مهارت زند. روش پس ختام،مبادرت ور

سئئی راحتدر اختيار آنان قرار می سئئتر صئئحيحدهد و امکان د تر را فراهم تر و 

بئل ، بئه علاوه آورد.می قئا شئئئتر نيز  لئب بي نئدخوانی و درک مط این روش برای ت

 استفاده است.

 
 
 



 

35 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 روش سخنرانی
 پوربخشیاميرحسين 

 فصل هفتم
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 مقدمه ⚫ ⚫ ⚫

ی مفاهيم به طور های آموزشی دارد و به ارائهای طولانی در نظاماین روش سابقه

ها از طریق گوش کردن و یادداشت برداشتن شفاهی از طرف معلم و یادگيری آن

شئئئاگرد می ذهنی بين پردازد. در این روش یئک نوع یئادگيری و رابطئۀ از طرف 

 شود.معلم و شاگرد ایجاد می

 مراحل

 سازیمرحلۀ اول: بيان موضوع و انگيزه

ضئئئوع و اهئداف آن بئه دانش شئئئود و بئا پيش از بيئان مطئالئب بئایئد مو آموزان ارائئه 

 راهبردهای مناسب انگيزه و علاقه در آنان ایجاد کرد.
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 ی مطلبمرحلۀ دوم: ارائه

صئئلی درس در این  شئئود. برای ارائه بهتر نياز مرحله ارائه میمطلب و محتوای ا

 است به یک سری نکات توجه شود:

 .شود زينواخت پره کی انياز ب •

 معلم مکان و موقعيت خود را تغيير دهد. •

 آموزان سؤال بپرسد.در حين ارائه از دانش •

 آموزان را بالا ببرد.با اقدامات انگيزشی، توجّه دانش •

 نمودار و غيره استفاده کند.برای تدریس از تصاویر و  •

صئئورت  • سئئائل مهم و قابل توجه را به  سئئرعت و م سئئاده و بدیهی را به  سئئائل  م

 تر بيان کند.مفصل

 آموزان هم بهره بگيرد.ها و نظریات دانشاز آموخته •

 های فعّال دیگر تلفيق کند.بهتر است معلم  این روش را با روش •

 گيریمرحلۀ سوم: جمع بندی و نتيجه

صئئه و نتيجهدر ای سئئخنرانی در اختيار دانشن مرحله خلا آموزان ای از محتوای 

 گيرد.قرار می
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 روش پرسش و پاسخ
 محمدرضا اعلایی

 فصل هشتم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

 کی ريرا در گ ريآن فراگ ۀليمعلم به وسئ اسئت که یاوهيپاسئخ شئ پرسئش و ۀويشئ

ضئوع تازه م سئش و یالبته گاه .دینمایمو سئخ برا اوقات پر  یمطالب یادآوری یپا

طرح گردد  یبه نحو دیالات باؤدر هر صورت س .شئده است سیتدر اسئت که قبلاً

صئئئورت دیر وادار نمارا به تفکّ ريکه فراگ سئئئ؛ در غير این  جنبۀ که  یالاتؤطرح 

 .ندارد یتيارزش ترب ،حفظياتی دارد

 دیدرس جد ایه شاگرد به مطلب پاسخ معلم هنگام جلب توجّ روش پرسئش و در

م، منظّ یهاالؤبلکه با طرح سئ ؛پردازدیمطلب نم انيبه ب ماًيآن، مسئتق سیو تدر

سئ یذهن تيالفعّ ها را آن و قرار داده دیجد ميمطالب و مفاه ريشئاگردان را در م

شئئف مفاه کندیم تیهدا شئئان به ک حال  ني. در عابندی قيتوف دیجد ميتا خود

 یاشئئئاگردان طرح گردنئد و بئه گونئه یعلم یهئانئهيه بئه زمبئا توجّ دیئالات بئاؤسئئئ

 .ه آنان را به حرکت درآوردمطرح شوند که توجّ
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سئ هدف سئا شئخ سهیروش تدر یا سئخ، ت سئش و پا  ،ییر، تواناتفکّ کیو تحر صيپر

سئئئتفئاده از تجئارب و  تیئتقو ق،یعلا ضئئئاوت، ا سئئئنجش و ق سئئئتئدلال،  قئدرت ا

 .آموزان استاعتماد به نفس در دانش جادیگذشته و ا یهادانسته

 

 مراحل       

اسئت  یمختلف یهاطرح گردد، شئناخت نقش یثرؤال مؤسئ نکهیا یقدم برا نياول

در  یفکر یهامهارت جادیتوان به امکان ایم انيم نیاز ا .دینمایم فایال اؤکه سئ

و فراهم کردن امکئان  یپرداز هیئو نظر ليئو تحل هیئتجز ،یريسئئئطح بئالا، بئه کئارگ

شئئ ای بيترک شئئاره نمود. پژوهش هآموخت یهامهارت یابيارز انجام  یهاشئئده ا

سئ شئ یهانهيال کردن در زمؤگرفته در مورد  شئان م یبه خوب یآموز دهند که ین

 یمطالب آموزش یادآوریجز  یزيچ ،کنندیکه مدرسان مطرح م یالاتؤس معمولاً

شئئده ) سئئت( ینکات کوچک ایداده   ني. چنسئئتين که مربو  به حفظ مطالب ا

تئ ردر مورد تکرا یدگئاهیئد بئب  سئئئ لئب یب ديئکأکردن  طئا مورد بر حفظ کردن م

 باشد.  یم

سئئاده • سئئتفاده از  سئئ نیترا را مورد  رينگرش و مهارت فراگ دیال باؤکلمات: 

سئ ميمسئتق یهاالؤسئ .سئنجش قرار دهد سئاده از  و مبهم  دهيچيپ یهاالؤو 

سئئ سئئ یبهترند. به علاوه، احتمال درک مطلب در  شئئتريسئئاده ب یهاالؤدر 

 .است

سئ دیال باؤسئ • شئد.  شئن با ضئح و رو شئد، هر  دیال باؤوا ضئح و بدون ابهام با وا

 .مسئله باشد کی ۀرنديدر برگ دیال باؤس
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شئد.  دیال باؤسئ •  ۀطيطرح گردد که در ح دیبا یالاتؤسئ نکهیا یعنیمعقول با

 د.باش ريدانش و تجربه فراگ

 د.مربو  باشد و به مطالب مورد بحث ارتبا  داشته باش دیال باؤس •

 د.و چالش افزا باش زير برانگتفکّ دیال باؤس •

سئئ یبرا شئئ یکه طرح م یالاتؤآنکه  شئئد، لازم  بر یگردد از اثر بخ خوردار با

 :دیها در کلاس درس استفاده نمافنون و روش یم از برخسامعلّاست مدرّ

سئئئ رانيه فراگتوجّ • سئئئ و دیال جلب نماؤرا به   یال خوددارؤاز تکرار مجدد 

و هم عادت و علاقه به گوش کردن  دیئآینم شيهم اتلاف وقت پ رایز ؛دیئنمئا

 .کندیم تیتقو آموزاندانش انيرا در م

سئتی  معلم • شئنوند و  ۀکه هم دیال را طرح نماؤسئ یطوربای  کی کیکلاس ب

نموده و در  یريجلوگ اهويه جادیاز ا دیبا یباشئند. ول ییپاسئخگو ۀها آمادآن

سئئ ،صئئورت امکان شئئخص که با نام فراخوانده  رهيال از فراگؤپس از طرح  م

سئئیم شئئود که به  سئئته  سئئخ دهدؤشئئود، خوا صئئورت  نیا ريدر غ رایز ؛ال پا

سئت برخ مکنم شئاگردان به دل یا سئخ  یلیتما ی،تنبل ای ییروکم لياز  به پا

شئئئنئد شئئئتئه با سئئئاس حروف الفبئا  دیئحال نبئا نيدر ع. گفتن ندا طرز  ایئبر ا

سئئتن در کلاس )مثلاً شئئ سئئ ن سئئمت م زياز م دنيپر  یزهاياول و حرکت به 

 برای پاسخ دادناز قبل خود را  چون رند،يال قرارگسؤمورد  راني( فراگیبعد

 .دهند یزحمت فکر کردن را به خود نم قیطر نیو بد ندینمایم دهآما

سئ کیابتدا نام  دینبا • سئپس  شئجو را اعلام و   ؛ال را طرح نمودؤدانش آموزادان

صئرفاً نیدر ا رایز سئ صئورت  ضئرین کند و یه مال توجّؤهمان فرد به  سئایر حا

سئ در ال را مطرح ؤسئ دیرو ابتدا با نینخواهند داد. از ا یتيال اهمؤکلاس به 
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شئجوادانش ینموده، مکث کوتاه سئپس نام دان  دیبا .گردد انيآموز  بکرده و 

 ییمشئغول پاسئخگو آموزاندانشاانیدانشئجو یوقت دیه داشئت مدرس نباتوجّ

صئحبت آن سئتند وارد  سئخگوه شئده و در پا بهتر  .دیها دخالت نماآن ییها 

 .داده شود رانيفرصت فکرکردن به فراگ هيسه تا پنر ثان است

سئ ريپس از آنکه فراگ • سئخ گفتؤبه  سئت  یبا جملات دیمعلم با ،ال پا مانند در

سئئئت،آفر شئئئو. . .  بود و یعال ن،یا ضئئئمن تکرار برخ قیاو را ت از  ینموده و 

 .دینما ليپاسخ او را تکم ر،يمطالب درست گفته شده توسط فراگ

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 ریاضی درسی: ۀماد

 ضرب موضوع:

ضئئرب به دانش شئئدیسئئوم م یۀآموزان پاآموزگاردر حال آموزش   یم از علمعلّ .با

سئئدیم شئئ دوا ئئئئئئما اگر دوت» :پر شئئته با چند  ميجمع کن گریو با هم د ميدا

 «شود یم

 «چهار  شودیم» :دهدیپاسخ م یعل

 شئودیم دوا ئئئئپس دوت .ضئرب سیسئرا  تدر میرویخب حال م: »دیگویم معلم

شئئ سئئها ئئئئئتسئئه» :محمد تو بگو .چهار شئئته با چند  ميو با هم جمع کن ميدا

 «شود یم

 «هئنُ شودیم» :دیگویم محمد
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 ،حال سه نیبا ا .هئئئنُ ؛شودیم سها ئئئتپس سه !به محمد نیآفر» :دیگویم معلم

 .«هئنُ شودیا هم مئتسه
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 روش استقرایی
 متين ابراهيمی حسرتانلو

 فصل نهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

سئئتقرایی شئئی های فعّتکوین مفهوم یکی از روش ۀشئئيو ،روش تدریس ا ال آموز

سئازی را به فراگيران بياموزد و توانایی آنان اسئت که در صئدد اسئت قابليت مفهوم

شئئئی کئه مغز در یئادگيری و هئای را در رویئارویی بئا پئدیئده سئئئاس رو پيرامون بر ا

يئدن  نظم شئئئ خئاذ بخ یئد،می بئه مفهوم ات مئا بئه ن شئئئئا نئد. سئئئئازی می م ک

 است.« کل یک شناخت خلق یا برای هاجزء چيدن درکنار هم معنی به استقراء»

یئانی پئا هئدف  سئئئت ،در این الگو  قئال دانش ني عئ ؛انت سئئئ کئه تو نئایی ۀبل هئا و توا

سئئئت  هئاییقئابليئت شئئئارکئت بئا کئه ا  ایجئاد یئادگيری، جریئان در فراگير فعّئال م

صئئاف در تا سئئازدمی آماده را آنان و گرددمی سئئائل با م شئئکلات و م  طراحی با م

 د.آین نایل مساله حل به مناسب هایروش

سئئتقرایی یعنی نحو» شئئکيل    ۀروش ا ضئئوع  از  طریق  اجزای  ت درک  یک  مو

 یک سئازندۀ عناصئر تفسئير و تشئریح با  شئودتوصئيه می در این روش آن.«  ۀدهند
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ضئئئوع نئدیو گروه مو نئدی و ب جئازه اطلاعئات این عنوان ب بئا  دهيم ا سئئئتن  و ا

سئئئا دهئد. چئه انجئام آموزدانش را کلی گيرینتيجئه  داده اطلاعئات از آموز دانش ب

سئي نتایر شئده سئت آورد.ار جالبب سئت از بيان راه تر و بهتری بد حل پس بهتر ا

صئئئت کئافی برای تفکّ  نهئایی خود داری کنيم و آموز بئدهيم تئا بئه دانش ر بئهفر

سئئئيم سئئئ. نتيجه بر سئئئتأدر این روش حتی حل یک م بلکه روش ؛ له هدف ني

سئيدن به را سئت و میهر  چگونه آموختن  آموزانخواهيم دانشحل برای ما مهم ا

 د.ياموزنب را

یک موضئوع به صئورت یک کل،  تدریسه ،در جریان تدریس نيز مهم اسئت بدانيم

 تجارب با فراگيرانی ذهن در واحدی تصویر آن دهندۀ تشکيل   اجزای   از طریق

 هاییروش از است لازم دليل همين به. کرد نخواهد توليد متنوع، ذهنی سوابق و

سئتفاده تدریس در گردد در بين گيری یک مفهوم میکلشئ باعث آنچه که شئود ا

 . تمامی فراگيران مشترک باشد

تئدا دانش کئه در اب سئئئت  هئدف آن ا يئت  آموزاندر این روش   برای را لازم قئابل

سئب مطالب آوریگرد و آوریجمع  ببرند. بالا را خود تميز قدرت یعنی نمایند؛ ک

شئئئکيل را مفاهيمی مطئالب بنئدیگروه با سئئئپس د که بتوانند از آن برای دهن ت

شئئئدن بئه تحليئل و درک اطلاعئات جئدیئد کئه بئا آن شئئئونئد، هئا مواجئه مینزدیئک 

 .استفاده نمایند

 

  

 مراحل 
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شئيومرحلههر یک از  سئه  سئت که معلم با هدایت مرحله به  ۀها دارای  منطقی ا

سئئئطح توانئد جریئان تفکّمی ،خود موزانهآدانشۀ مرحلئ ر را در کلاس بئه بئالاترین 

 برساند.

 تکوین مفهوم مرحلۀ اول:

سئئطح تفکّموزان به پایينآه دانشمرحلدر این  شئئماری  ،رترین  یعنی تعيين و بر

با خصوصيات مشترک  ءبندی این اجزاله، گروهأمرتبط با یک موضوع یا مس ءاجزا

 د.و عنوان سازی برای طبقات هدایت می شون

 هم با مشئورت با گروه هر اعضئای که اسئت گيریگام اول فهرسئتدر این مرحله، 

 .نویسندمی را خود اطلاعات

 هاشباهت روی از هاآن تقسيم و جملات مقایسۀ است؛ یعنی بندیگروه ،گام دوم

 ها.تفاوت و

 ها است.گروه از هر یک برای عنوان انتخاب ، به منظوردهیعنواننيز گام سوم 

 تفسير مطالبمرحلۀ دوم: 

صئياته از دانشمرحلدر این  صئو سئت خ سئته می و آموزان فهر ؛ شئودجملات خوا

شئئئبئاهئتسئئئپس آن شئئئف  بنئدی از روی بئه انجئام طبقئه ،هئاهئا و تفئاوتهئا بئا ک

صئيات و عنوان صئو سئش مرحلۀ دومدر » .دهی می پردازندخ های معلم در باره پر

 «.رابطه علت و معلولی است
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سئئتا شئئاخصجنبه ،گام اول در این را شئئ های  دو گروه را  (هایها و تفاوتباهت)

 .دکنمیمشخص 

 خود هایپاسئخ هابه عبارتی دیگر بچه پذیرد.بط صئورت میگام دوم کشئف روادر 

 .دهند می قرار جدولی در را

 داده آنچه که از فراتر به هان است. یعنی بچّهاستنبا  کرد گام سومو  در نهایت 

 .گيرندمی نتيجه و روندمی شده

 کاربرد اصولمرحلۀ سوم: 

شئئيوه دانش های خود در موقعيت ها و آموختهآموزان باید بتوانند از یافتهدر این 

بدین منظور ابتدا اقدام به پيشئگویی مطالب و برای توضئيح  .جدید اسئتفاده کنند

شئگویی شئتيبانی از پي سئازی می ،های خودو پ ضئيه  کنند و با آوردن اقدام به فر

 .ها می پردازنداستدلال به رد یا قبول فرضيه

سئتا شئگویی نتای در این را سئت.گام اول پي  مواردی دقّت با آموزان یعنی دانش ر ا

 .دهند می قرار جدول در مربوطه خواص با و کنندمی بيان را

شئئگوییبه گام دوم در  ضئئيح پي  به که روابط، علت پردازند. یعنی تعيينها میتو

 .شودمی منجر سازیفرضيه

سئئوم شئئگوی گام  صئئدیق پي سئئت. به بيانی دیگر یت صئئول منطقی یا دانش ها ا از ا

شئئئرایط لازم، سئئئتفئاده می حقيقی برای تعيين  مهئارت  این گئام در واقع گردد.ا

 است. های قبلی در موقعيت جدیداستفاده از آموخته
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شئئيوه سئئه  سئئت و فعاليتتمام گام ۀمعلم آغاز کنند ،در هر  ها از قبل طراحی ها

سئئئت. معلم بئ کننئده و نئاظر بئا رفتئاری همکئارانئه، پردازش عنوان کنترله شئئئده ا

 .کندفراخوان کنترل می ۀوسيله آموزان را باطلاعات توسط دانش

سئئب و ر و هدایت دانشکاربرد این الگو بهبود ظرفيت تفکّ ترینمهم آموزان به ک

سئت.  پرورش اطلاعات در ذهن صئلی معلم ۀوظيفا شئاگرد برای  ،ا درک آمادگی 

سازی و مورد استفاده قرار دادن های شناختی جدید درونکسب تجربه و فعاليت

سئئ سئئتقرایی گرفت: توان نتيجه پس میت. تجارب در موقعيت جدید ا جریانات ا

سئئئتفاد همگرا از اطلاعات در حل  ۀشئئئامل خلاقيت در پردازش اطلاعات و نيز ا

 ت.ل اسئمسا

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 فارسی درسی: ۀماد

 «نشانۀ »کئئ ،ک موضوع:

 الف: تکوین مفهوم

 گيری(گام اول )فهرست

صئئویر مانندمعلم   جوراب، توپ، مار، کبوتر، کتری، مداد، کبریت، کدو، تعدادی ت

سئئيب را به دانش اّردک،کفش،گلابی، شئئق و  شئئان میقا ها دهد واز آنآموزان ن

 .را بگویند ءخواهد نام اشيامی
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 گام دوم )دسته بندی(

 «بندی کنيد.حالا تصاویری که روی تابلو چسبانده ام را گروه» :معلم

 دهند.هایی انجام میبندیدسته دانش آموزان با مشورت در گروه خود،

کند از آنان درخواست می ،بندی دانش آموزانشنيدن دسته معلم پس از دیدن و

 بندی خود را شرح دهند.که هر گروه دلایل گروه

ضئئيح می آموزانهدانش سئئتدگروه اول علت را اینطور تو شئئيا ۀهند که د و  ءاول ا

جانوران  دوم خود از گياهان و ۀخته شئده برای اسئتفاده هسئتند ودسئتوسئایل سئا

 ها را نساخته است.اند وکسی آندرست شده

سئته قرار داده صئاویر را در چهار د سئت اند وگروه دوم ت  1 ۀشئرح می دهند که د

شئئيا سئئتفاده می ءا سئئایلی که همه ا سئئته  کنند وو و سئئته  ،مواد خوردنی 2د  3د

 جانور هستند. 4آشپزخانه هستند و دسته وسایلی هستند که در 

 کند.یيد میأبندی هر یک را تنوع گروه آموزان را گوش داده ومعلم حرف دانش

 

 

 دهی(گذاری یا عنوانگام سوم )نام
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شئئئانئهبچئه»معلم:  شئئئان  ،هئا من برای تئدریس یئک ن شئئئمئا ن صئئئایر را بئه  این ت

شئان صئاویر ن مورد نظر من را دارند وگروهی دیگر ندارند.آیا  ۀدادم.گروهی از این ت

 گروه بندی جدید خود را انجام دهيد  توانيد مجدداًمی

 دهند.بندی خود را انجام میگروهدوباره دانش آموزان 

ای که صدای )کئ ک( هدست ،ما کلمات را در دوگروه» :گویدگروه اول می ۀمایندن

ئئئ ک)ای که صدای دسته دارند و  :گویندایم. گروه دوم نيز میندارند قرار داده (ک

ئئئئ)تصاویری که صدای  ؛ایمما تصاویر را در سه گروه قرار داده» ها در اول آن ( ک

سئت و سئته ا صئدای د سئت ودر آخر آن (ک)ای که  سئت ها ا صئاویری که  ۀد سئوم ت

 ندارند.  (ک)صدای 

صئئحبت دانشأمعلم با ت سئئته عنوان رایخواهد که بمی هاآنآموزان از یيد   هر د

 انتخاب کنند.)نامی( 

 ب: تفسير مطالب

 (های شاخص و کشف روابطگام اول و دوم )تعيين جنبه

 آموزان می پرسد.گذاری را از دانشمعلم دليل نام

شئما  ئئئئئ غيرآخر(، )گروه ک آخر( معلم: »چرا  سئتۀ )گروه ک سئه د کلمات را به 

 اید گذاری کردهو)گروه بدون ک( نام
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صئدای : »گروه ۀنمایند شئکل دارد  (ک)چون  صئداهای دیگر دو  سئياری از  مانند ب

شئئکل غير آخر و ،در اول کلمه و شئئکل آخر می ،در آخر کلمه با  در یک  آید وبا 

 نبود. (ک)گروه از کلمات نيز اصلا صدای 

صئحبت دانشأمعلم پس از ت شئانیيد  شئکل ن روی  ،را معرفی نموده (ک) ۀآموزان 

 .نویسددر جدول الفبا هم می تابلو نوشته و

 (گام سوم )استنبا  کردن

صئاویر» :معلم صئورتی که هم) نام ت شئد صئداهای آن را  ۀدر  در غير  وتدریس کرده با

ه با توجّ و نویسئدمی هر تصئویررا زیر ( شئودتدریس میفقط صئدای تازه  ،این صئورت

شئئئتئه یئاد گرفتئه وآموزان در درسبئه آنچئه دانش یئا در درس جئدیئد یئاد  هئای گئذ

شئئئانئ ۀخواهد آنچئه دربارآموزان میاند از دانشگرفتئه اند را بيئان جدید فهميئده ۀن

 کنند.

دهند: »)کئئ( غير از آخر در اول یا آموزان پس از مشورت پاسخ میدانش •

 «آید.لمات میوسط ک

 آید.)ک( آخر در آخر کلمه می •

 چسبد.)کئ( غير آخر به نشانۀ بعد از خود می •

صئحيحمعلم نظرات دانش صئورت  شئکال  یيد وأبودن ت  آموزان را در  صئورت ا در 

 کند.داشتن تصحيح می

 نویسئد وها را روی تابلو میمصئوت آموزان ترکيب صئامت ومعلم با همکاری دانش

 سازند.ها کلمه میآموزان با آن ترکيبدانش
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 ج: کاربرد اصول

 (گام اول )پيشگویی نتایر

کلمات دیگری مثال بزنيد  غير از کلماتی که روی تابلو نوشئته شئده اسئت،» معلم:

 «باشد. (کئ ک)ها صدای که در آن

 ها کلماتی مثال می زنند.گروه

 «بندی کنيد.کلمات را در دوگروه دسته»معلم: 

 کنند.بندی میها کلمات را در دو گروه دستهگروه

 دهند.آموزان پاسئخ میپرسئد و دانشآموزان میبندی را از دانشمعلم علت دسئته

 کند.در این قسمت معلم نقش راهنما را ایفا می

 (گام دوم )پشتيبانی از پيشئگویی

 «هر گروه دلایل نظرات خود را بگوید.» معلم:

 کنند.محل قرار گرفتن نشانه است را بيان می ها دليل خود کهگروه

سئئئت  دها با برخوردن به کلماتی ماننیکی از گروه شئئئک در خوا کبک وکيک وک

شئئئانئه دارنئد می شئئئکئل ن کنئد کئه گروهی هم برای این نوع کلمئات کئه از هر دو

 تشکيل شود.
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 (گام سوم )تصدیق پيشئگویی

سئئته از  توانکند که مییيد کرده وبيان میأاین گروه را ت دليلمعلم  برای این د

 گروه جدیدی تشکيل داد. ،نشانه را دارند کلمات که هر دو شکله
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 روش مشارکتی
 اميرحسين پوربخشی

 فصل دهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

شئئارکتی سئئت ۀنوعی رابط ،تدریس م  با بلکه همکاری، با تنهانه که بين فردی ا

سئيت سئا سئبت ح شئخص دیگران نيازهای به ن سئت و م  آمده دیگری تعریف در ا

شئئارکت سئئت؛ »م سئئيع معنای به ا گی منابع و هماهن و اتّحاد از عبارت  کلمه، و

شئئش سئئط همگان کو شئئترک برای نيل به نتایجی که تو های هر فرد در تلاش م

 .«شود، می باشدجستجو می

  
مئئه این بئئا  قئئد شئئئئارکتئی تئئدریس روش م علئوم  دروس طيئف دو برای را م

 کنيم.می بيان کاربردی صورت به علوم پایه و انسانی
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 مراحل
 :مراحل زیر را به ترتيب انجام دهيد

نئش مئوزاندا فئئاده بئئا را آ تئ سئئئ يئئار و فئرمئول از ا تئئه هئئایمئعئ فئ  در شئئئئده، گئ

 .نمایيد بندی تقسيم نامتجانس  هایگروه

سئئئيم کلاس هایگروه تعداد به توجه با را جدید درس محتوای . نمایيد بندی تق

 .کنيد تقسيم مساوی قسمت 5 به را درس محتوای  دارید، گروه 5 اگر مثلاً

 قسمت  مثلاً .دهيد اختصاص گروه یک به  را درس محتوای از مطالعۀ هر قسمت

 .آخر الی و ، 2 گروه برای را دوم قسمت  ،1 گروه برای را اول

 .دهيد قرار هاگروه اختيار در را و یکسانی مشخص زمان مطالعه، برای

یئاد کئه وه بخواهيئد آنچئه را گر داخئل آموزاندانش از مطئالعئه، زمئان اتمئام از پس

سئئئتانهگرفته ضئئئيح دهند. پس از این کارهم اند به دو  اگر احياناً گروهی خود تو

سئتی یاد نگرفته ب ضئای گروه مطلب خود را به در ضئوی از اع ضئای دیگر  ،ودع اع

 به او یاد دهند. موظف هستند

سئئئتئه آموزاندانش از مرحلئه، دراین  ی دیگرهاگروه در ایبه گونه شئئئودمی خوا

شئته باشئد.  پخش شئوند که از هر بخش درس، یک نماینده در آن گروه حضئور دا

 .باشد درس  محتوای تمامی  ۀیعنی هر گروه در بر گيرند

سئته آموزاندانش از اینجا، در اختيار  در اندگرفته یاد که را آنچه هر شئودمی خوا

ضئئئای دیگر سئئئت این در آن رعئایئت کئه آنچئه دهنئد. قرار گروه اع ؛ مرحلئه مهم ا

یئک و کئا ضئئئيح ی يئب افراد طبق محتوای درس می تو شئئئد. یعنی اول بئه ترت بئا

بخش  که فردی سپس کرده مطالعه را درس اول بخش که دهدتوضيح می کسی

 برسد.اتمام  به درس که کل محتوای این تا را؛ دوم

ضئئئيح نوبئت آخر، مرحلئۀ سئئئتگروه نمئاینئدگئان از یکی  تو را کئه یئاد  آنچئه تئا هئا

 آموزان ارائه نماید.اند در کلاس، به تمامی دانشگرفته
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سئئئت و موظف نقش راهنمئا دارد معلم  تئدریس، روش نوع در این :1رتئذک  بئه ا

 .گوید پاسخ هاآن احتمالی سؤالات به نياز صورت و در کرده سرکشی هاگروه

سئئط دانش ی: پس از ارائه2رتذک سئئاس  آموزان، اگر معلممطالب تو کند که  اح

 توضئيح به خود اند،نگرفته یاد خوبی به را درس محتوای از قسئمتیآموزان، دانش

 .کندمی اقدام آن بيشتر

 تدریس روش اجرای مثال برای
لئۀ  لئه، این در :اول مرح تئدا معلم مرح یئد درس اب مئل طور بئه را جئد  برای کئا

 کند.می تدریس آموزاندانش

شئئئکيئل از پس مرحلئۀ دوم:  ارائئه تمرین یئک گروه هر بئه نئامتجئانس، هئایگروه ت

 .نمایند حل را آن تا شودمی

سئئئوم: سئئئتنئد موظف گروه داخل آموزاندانش مرحلئۀ  خود به تنهئایی آن  ابتئدا ه

 تمرین را حل نموده، سپس آن را داخل گروه بياورند.

سئئئتنئد، موظف هئاگروه مرحلئۀ چهئارم: نئدداده انجئام تنهئایی بئه کئه را آنچئه ه  بئه ا

 گيرد؛ قرار عمل ملاک نباید جواب یارائه صرف. دهند توضيح خود گروه اعضئای

 .باشدمی نظر مد جواب به حصول فرایند بلکه

شود تا تمرین خود را پای تابلو می ها درخواستاز نمایندگان گروه آخر مرحلۀدر 

 نوشته و مراحل انجام آن را به کل کلاس توضيح دهند.
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  شده تیهدا ليّتخ روش
 شبنم رحيمی

 فصل یازدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

آگاهانه از  ۀاسئتفاد ۀیک روش ذهنی اسئت که بر پای ،تصئورات ذهنی هدایت شئده

سئتتخيّۀ قوّ سئتوار ا سئریع در جسئم و روح ا از این طریق  .ل برای ایجاد تغييرات 

سئئئت ؤتوان بئا ذهن نئاخودآگئاه بئه طور ممی ثر ارتبئا  برقرار کرد و از بئدن درخوا
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سئئاعد عمل کند. پژوهش اکرد تا ب سئئالم و م هایی که بخش اعظم آن یک روش 

شئگاه هاروارد ب سئيله در دان سئت » ۀو سئلينپو  گرفت، صئورت همکارانش« و کو

ال فعّ ،هایی از ذهنبخش ،دکننمی تصئور را چيزی وقتی اشئخاص  دهدمی نشئان

شئئار خون و سئئترس، کنترل ف سئئترول و قند خون را ت ،کاهش ا یيد أکاهش کل

»اگر  از قول بلانشئت می نویسئد: 1967پانزدهم دسئامبر  ،لوموند مۀکند. روزنامی

 «.گاهی با هم جمع شوند کارهای زیادی می توان انجام دادآل و تخيّ

 

 

 مراحل

 لیطرح موضوع و مکان مسافرت تخيّ: اول ۀمرحل

سئئافرت تخيّ  شئئخص کردن آموزان میلی را به دانشمعلم خبر یک م دهد و با م

ت کنند تا سئفر خيالی خوب دقّخواهد در ها میاز آن ،هدف این مسئافرت خيالی

 .الات پاسخ دهندؤپس از بازگشت بتوانند به س

 آمادگی و فضاسازی : دوم ۀمرحل

سئئئافرت معلم از فراگيران می سئئئبی قرار بگيرند تا بتواننئد م خواهد در جای منئا

 .لی خود را در سکوت انجام دهندتخيّ

 راحت بودن و بيان توضيحات ءاقال: سوم ۀمرحل

آموزان القا کند. کوشئد با بيان جملاتی، احسئاس راحت بودن را به دانشمعلم می

سئت.  سئيار مهم ا سئب ب ضئای روحی منا در این مرحله، توانایی معلم برای ایجاد ف

شئد، ترو قوی کاراتر  چه معلم هر شئتر روش این جذابيت با  خود و شئد خواهد بي
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ضئئوع موقعيتصئئحنۀ  در را  به را مهم اطلاعات و دهدمی قرار خيالی مکان و مو

 .رساندمی شنوندگان سمع به مختلف طر 

 بيان احساسات: چهارم ۀمرحل

خواهد احسئاس خود آموزان میپس از بازگشئت از مسئافرت خيالی، معلم از دانش

داستان نویسی  و اشی، گزارش نویسیرا بيان کنند و با اقداماتی مانند کشيدن نقّ

 .ماجرای سفر را شرح دهند

 

 

 

 

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 علوم تجربی درسی: ۀماد

 منظومۀ شمسی موضوع:

سئئئفر تخيّ یئک  بئه دانشمعلم خبر  نئان میآموزان میلی را  هئد و از آ هئد د خوا

شئم سئکوت کنند و در این مدّ 20های خود را ببندند و چ به چيزی جز ت، ثانيه 

 .توضيحات معلم گوش ندهند

شئت»معلم:  سئازید. این کار حالا آرام آرام، انگ سئپس رها  های پا را جمع کنيد و 

سئئئد.  را چنئد بئار تکرار کنيئد. حئالا کئاری کنيئد کئه این حئالئت آرامش، بئه مچ پئا بر
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 این حالا. برسئد هاشئانه و سئينه قفسئۀ به و بياید بالا  بعد اجازه دهيد که کم کم

سئتآرام شئتان پاها انجام دادید، با ش را وارد د ها کنيد و همان کاری را که با انگ

ضئلات  سئت، ع سئپس بدون کمک گرفتن از د سئت هم انجام دهيد.  شئتان د انگ

 د.«صورت را منقبض کني

صئئئوّ شئئئيد. همان طور که حالا ت سئئئت دارید با سئئئتيد که دو ر کنيد در جایی ه

شئئم سئئر بزچ سئئت، به همه جا  سئئته ا ها نگاه کنيد. چه بوی نيد. به رنگهایتان ب

خود را تقویت کنيد و به هر چيزی که دوسئت دارید،  ۀآید! حس لامسئخوبی می

سئئت بزنيد. این سئئت که آن را خوب می د سئئت جا همان جایی ا سئئيد و دو شئئنا

شئئنا آماده  سئئت که خودتان را برای یک حس تازه و ناآ دارید. اما دیگر وقت آن ا

توانيد سطح زیر پای وید و از زمين فاصله بگيرید. حالا میکنيد. آرام آرام بلند ش

ها شئئویدکه منظرهه میآیيد، متوجّخود را ببيند. همين طور که به آرامی بالا می

هئای زیر پئایتئان محوتر شئئئونئد. هر چئه بئالا برویئد، منظرهتر میکوچئک و کوچئک

ضئا وارد و ببينيد را ابرها توانيدمی حالا شئود.می در این مرحله، معلم از  .یدشئو ف

سئؤالاتی می مۀمنظو ۀآموزان دربارچند نفر از دانش سئی  سئدشئم سئپس این  .پر

ضئيحات را به گفته شئيد و »افزاید: های آنان میتو ای که دور آن سئياره 9به خور

سئئتند، منظوم سئئی می ۀدر حال حرکت ه خواهيم به این گویند. اکنون میشئئم

سئفر کنيم.سئياره  اگر. شئویممی نزدیک هاسئيارهداریم به یکی از نگاه کنيد،  ها 

 چيست  سياره این اسم گفتيد

 د«.عطار»دانش آموزان: 

سئت. عطارد نزدیک»معلم:  سئياره عطارد ا سئم این  شئيد بله، ا سئياره به خور ترین 

سئت و هر  شئيد می ،روز 88ا سئياره یک بار دور خور سئت دارید در این  چرخد. دو

 فرود بيایيم 
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چون به خورشيد خيلی »دانش آموزان:  -« چرا »معلم:  -! نه! نه»دانش آموزان: 

بئه آن جئا برویم سئئئت و گرمئای زیئادی دارد. اگر  همئه از گرمئا هلاک  ،نزدیئک ا

ب، حالا از همين شویم. خُما ذوب می ۀبله، درست است. هم» معلم: - .شویممی

 ...کوه، دره و»دانش آموزان:  -« بينيئد بئالا نگئاه کنيئد و ببينيئد روی آن چئه می 

.» 

لئه، اگر خوب دقّ»معلم:  يئد، میب نئدهت کن کئه روی آن هيچ موجود ز يئد  ای بين

سئئئت کئه جئانوران و گيئاهئان نمی سئئئت. چون عطئارد آنقئدر گرم ا تواننئد در آن ني

شئئئود. ها، دیگر با عطارد خداحافظی کنيد. دارد دیر میب بچهخُ «زندگی کنند.

سئئئی داریئد  دربئارحئالا بئه م سئئئا عطئارد چئه چيزهئایی یئاد  ۀن بگویيئد کئه چئه اح

سئئخ می دهند(.  شئئن را  ۀها، آن نقطب بچهخُخيلی گرفتيد  )دانش آموزان پا رو

رسئيم که نام آن دیگر می ۀبينيد  اگر جلوتر برویم، به یک سئياردر آن دورها می

خودمان  ۀاز سيار توانيم هنگام طلوع و غروب خورشيد، زهره رازهره است. ما می

صئئل شئئيد هم فا سئئت و از خور سئئياره خيلی به زمين نزدیک ا  ۀببينم. چون این 

سئئئياره فرود بيایيد و گردش کنيد  ضئئئرید روی این  دانش  زیادی ندارد. آیا حا

نئه! چون هوای زهره»آموزان:  سئئئت و هيچ موجود زنئده هم نئه!  ای خيلی گرم ا

نئد رو ی آن زنئدگی کنئدنمی سئئئيئاره زهره هم خئداحئافظی  پس»معلم: .« توا از 

شئته «کنيد. سئر گذا شئت  سئياره را پ سئفينه را به ما تا به حال دو  ایم. من حالا 

سئيار سئيدبرم که آن را خيلی خوب میسئوم می ۀطرف  گر گفتيد نام این . اشئنا

ها، از بالا به زمين هب بچّمعلم: خُ« !زمين! زمين»دانش آموزان:  سئياره چيسئت 

سئتی سئفيد دیدهدانيد چرا این کُمی نگاه کنيد. را  آیا شئود می ره به رنگ آبی و 

شئئانۀ رنگ، دو این دانيدمی سئئت   زمين روی بر چيزهایی چه ن دانش آموزان: ا

 . . .  . هوا، آب و
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شئئئدهمعلم بينيد که اید، خوب به آن نگاه کنيد. می: حالا که به زمين نزدیک تر 

شئان شئانها و رنگ اقيانوس ۀرنگ آبی ن سئياره  ۀسئفيد ن سئت. حالا روی این  ابرها

دانيد دليل قبلی مقایسئه کنيد. می ۀآیيم تا شئما بتوانيد آن را با دو سئيارفرود می

سئئئان، جئانوران و گيئاهئان میاین کئه موجودات زنئده تواننئد روی زمين ای مثئل ان

 زندگی کنند، چيست 

سئئئخ شئئئرح میپس از دریئافئت پئا ليئل وجود هوای دهئد کئه زمين، بئه دهئا، معلم 

سئت سئان، جانوران و گياهان ا معلم:  .مناسئب و آب، جای مناسئبی برای زندگی ان

 .«ها، دیگر وقت آن است که به مدرسه برگردیمب بچهخُ«

چون ایستگاه دیگر از »م: معلّ! - یک بار فایده نداره !دوباره !دوباره: »آموزاندانش

سئئت، هر چه می ضئئایی ما باقی مانده ا سئئيارسئئفر ف زمين بردارید تا  ۀخواهيد از 

سئه! امّ سئتيد  یک، دو،  ضئا برویم. آیا آماده ه سئفر ا بچهدوباره به ف ها، بدانيد که 

سئت سئر تعظيم فرود آوردن در ؛ فقط برای تفریح ني شئيدن و  بلکه برای بهتر اندی

سئئت. زیرا به هر جا که نگاه کنيد، اثری از قدرت و توانایی او می  مقابل خداوند ا

شئئما هوای  نيد. مثلاًبي سئئرخ رنگ زیر پایتان نگاه کنيد. به نظر  به همين خاک 

که خاک سرخ رنگی دارد، چگونه است  حالا که نزدیک ظهر است،  ایاین سياره

سئئرد. امّ سئئت و نه  فهميد که هوا چه ا اگر این جا بمانيم، میهوای آن نه گرم ا

ی بندد و سرد است. خوب ها همه جا یخ مشود. چون در مریخ، شبقدر سرد می

سئياره، به انداز شئب این  سئت بدانيد که طول یک  سئت.  ۀا شئب زمين ا یک روز و 

ترین کشد تا مریخ به دور خورشيد بچرخد. خوب، حالا به بزرگدو سال طول می

سئئی می ۀمنظوم ۀسئئيار سئئت کهشئئم سئئياره آنقدر بزرگ ا سئئيم. این  هزار و  ر

صئد سئيارهمی زمين، در آن جا ۀکره به انداز چهار شئتری  گيرد. جنس این  که م

نگاه کنيد. این حلقه  زیبایی که دور مشئتری اسئت ۀبه حلق نام دارد، از گاز اسئت.
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سئال یک بار به  12اند. مشئتری هر را چندین ماه کوچک و بزرگ به وجود آورده

رویم. ببينيد این سياره ها، حالا به ایستگاه ششم میچرخد. بچهدور خورشيد می

سئيارهچه قد سئت! اطراف این  شئن گویند، حلقهکه به آن زحل می ر زیبا های رو

آید. جنس زحل از گاز است و زیادی وجود دارد و به همين دليل زیبا به نظر می

شئيد می 29هر  سئياره فرود می. چرخدسئال یک بار، به دور خور خواهيد در این 

يئایيم و گردش کنيم  لئه»دانش آموزان:  ب لئه، ب توانيم روی ولی نمی» معلم: -!« ب

هئای آن فرو می گئاز يئایيم. چون در  يئاره فرود ب سئئئ مئا این  رویم و اثری از 

نئدنمی بئاقی حئل از پس. مئا حئافظی ز يئاره آخرین طرف بئه و کنيممی خئدا  سئئئ

شئئيد از خيلی که رویممی سئئت دور خور  سئئياره این هوای و آب کنيدمی فکر. ا

سئئت  چگونه شئئيد می 248 هر اورانوس، ا چرخد. این سئئال یک بار، به دور خور

سئئيارهای خيلی زیبایی دارد. امّحلقه نيزسئئياره  های نپتون و دیگر به نام ۀا دو 

شئما می سئت. از  سئياره تحقيق کنيد و  ۀخواهم دربارپلوتون باقی مانده ا این دو 

حظئه تحقيقئات خود را بئه کلاس بيئاوریئد. همئان گونئه کئه ملا ۀ، نتيجئآینئده ۀهفتئ

سئم دانش ۀشئود، در هممی ضئيحات، ج صئندلی یا این تو آموز بدون حرکت روی 

او،  ۀا ذهن و تصورات ذهنی فو  العادهر جای دیگر آرام و بدون حرکت است؛ امّ

کند. بنابراین، در این مرحله، توضيحات م به فضا پرواز میهمراه با توضيحات معلّ

شئيرین و قابل فهممعلّ و مفاهيم را به نحو مطلوب فرا خواهد  شئودمی م برای او 

 .گرفت
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 بازیروش 
 ارشدی نگار

 فصل دوازدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

یادگيری مبتنی بر بازی یک اسئتراتژی اسئت که از ایده بازی کردن برای رسئيدن 

سئئئب دانش ، مهارت ها یا نگرش شئئئی اعم از ک های خاص به اهداف خاص آموز

سئئتفاده می سئئن دانشا سئئب با  آموزان و کند. در این روش تدریس، معلم متنا

شئود، یک بازی را انتخاب و به دانش سئت تدریس  آموزان ارائه موضئوعی که قرار ا

شئئئيوۀ تئدریس از روشمی سئئئت کئه بئه افزایش خلاقيئت کنئد. این  هئای مؤثری ا

ت، سبب مشارکت آموز محور اسکند و از آنجایی که دانشآموزان کمک میدانش

شئود. همچنين انگيزه، کليد تدریس درسئت و آموز در امر تدریس میفعّال دانش

سئئئت کئه یئادگيری مبتنی بر  بئه جریئان افتئادن رونئد یئادگيری در کلاس درس ا

ها و کاهش آموزان و رقابت سالم ميان آنروش بازی سبب ایجاد انگيزه در دانش

سئئترس آن شئئرایطیها میا کند که از آموزش را نيز فراهم می شئئود. در نهایت 

 سنتی فاصله گرفته شود و یادگيری به شيوه عميق رخ دهد.
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 مراحل

 مرحلۀ نخست: بيان هدف 

شئئنی و در در این مرحله معلم تمام تلاش خود را می کند تا هدف درس را به رو

 آموزان بيان کنيم.نهایت سادگی به دانش

 مرحلۀ دوم: شرح بازی 

شئئئرح می بئازی مورد نظر را برای آموزش مفئاهيم را  دهيم. لازم در این مرحلئه 

سئئتورالعمل مورد نياز و نحوۀ انتخاب افراد برای بازی هر  شئئرح بازی د سئئت در  ا

سئب برای کمک به غنییک از دانش سئایل منا شئخص آموزان و و سئازی بازی م

 گردد.

 مرحلۀ سوم: اجرای بازی 

سئئئت در این مرحلئه عملیاین  ترین بخش اجرای روش تئدریس مبتنی بر بئازی ا

مئه دانش لئه ه بئه مرح ثئا بئه م نئد و معلم هم  یئادگيری دار ّئالی در  آموزان نقش فع

شئی فراهم  کند.های بازی عمل میراهنمای فعاليت سئایل آموز هم چنين انواع و

 شود.آموزان قرارداده میشده در اختيار دانش

 گيری و ارزشيابی تيجهمرحلۀ چهارم: ن

سئئت با  در روش تدریس مبتنی بر بازی، مرحلۀ پایانی تدریس که نتيجه گيری ا

آموزان شئود تا توجه دانشفعاليت ارزشئيابی همراه اسئت. در این مرحله تلاش می

آموزان هایی سو  داده شود. از آن جایی که عدّۀ زیادی از دانشبه برآورد فعاليت

بئازی  يئت  عئال بئه مفهوم مورد نظر برای شئئئرکئت میدر ف یئاد  مئال ز بئه احت نئد  کن
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سئئلط می شئئيابی نيز یابند. از این رو از نتيجهیادگيری ت صئئد ارز گيری بازی به ق

 گيریم.بهره می

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 ریاضی درسی: ۀماد

 (-عمل  تفریق  و علامت ) موضوع:

شئئکيل از پس شئئرح بازی: ضئئيحاتی بازی دربارۀ معلم ابتدا هاگروه ت  .دهدمی تو

ّئه جئام کرده« تغير کلاس تو »چی بئازیه خواهيممی امروز هئا»بچ  در. دهيم را ان

سئئت امروز بازی  به. کند تغير شئئودمی انتخاب که گروهی هایمهره تعداد قرار ا

 عددی کارت معلم رفت، بيرون آموزاندانش یکی از اینکه از پس که شئئئکل این

شئان شئده انتخاب گروه به را  هایمهره تعداد باید نظر مورد گروه افراد دهد.می ن

سئئت در ای کهشئئماره اندازۀ به را خود سئئت، معلم د  ورود از پس. دهند تغير ا

ضئئای نظر، مورد آموزاندانش  تا کنندمی همراهی را او خود سئئکوت با هاگروه اع

 «.کند بازگو کلاس برای و شود تغير متوجه

تئدا: بئازی اجرای سئئئت، روی از. دهيممی مهره 3 گروه هر بئه اب  از یکی نئام لي

. شئودمی انتخاب گروهی شئود.می خارج کلاس از او و شئودمی ذکر آموزاندانش

شئئان را 2 عدد معلم شئئورت با هاآن. دهد می ن  3 از تا دهندمی را لازم تغيير م

ئئئئئئئا 2 مهره،  دعوت کلاس از خئارج آموزدانش از معلم حئالا. بمئانئد ميز روی ت

 را نظر مورد گروه و کنئدمی نگئاه هئامهره بئه آموزدانش بيئایئد. کلاس بئه تئا کنئدمی

 کند.می پيدا
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 است « داده تغيير را هایشمهره گروه این فهميدی کجا »از: معلم

 . دارند مهره 2 حالا ولی داشتند مهره تا 3 اول: آموزدانش

 است » کرده کار چه گروه این نظرت »به: معلم

 براداشتند.« را هامهره از »یکی: آموزدانش

 کمتر.« یا شده بيشتر هایشان»مهره: معلم

 »کمتر.«: آموزدانش

 آموز)یا شئانسئی( دانش ليسئت روی از و نشئيند می او آموزدانش از تشئکّر از پس 

 فرمان و هامهره تعداد و یابدمی ادامهدور  4 یا 3 بازی شئئود.می انتخاب دیگری

 کند.می تغيير بازی

 دهيم.می مهره 4 هاگروه به مرحلۀ دوم:

 بماند. مهره دارید گوش که همان قدر ميزها روی: معلم 

سئئت روی از آموزان دانش از یکی تغيير از پس ضئئيح و شئئود می انتخاب لي  تو

 دهد.می

 داشتيد « تا چند »اول: معلم

 تا« 4»: آموزدانش

 دادید « تغييری »چه: معلم

 برداشتيم« تا 2 رویش »از: آموزدانش
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 کمتر « یا شد بيشتر ها»مهره: معلم

 »کمتر.«: آموزدانش 

 مانده « تا »چند: معلم

 تا« 2»: آموزدانش

 موافقند « دوستشان نظر با کسانی »چه: معلم

 برند.می بالا دست آموزاندانش همۀ 

 شود.می اجرا متنوع هایفرمان و هامهره تعداد با بار 4 تا 3 هم مرحله این

نئداختن جئا از پس ّئه از مفهوم ا سئئئيممی هئابچ  یئاد چی خواهيممی مئا امروز پر

 هاپاسخ بنابراین است؛ هابچه ذهن در چالش ایجاد سؤال این از ما بگيریم. هدف

  کنيم.می رد نه و تأیيد نه را

 که را هاییپاسخ بگيریم  یاد را علامتی چه خواهيممی امروز شئما نظر »به: معلم

 . کشيممی هاعلامت زیر را – علامت قرمز گچ با و کنيممی تأیيد منها گفتند

شئئئيممی تختئه روی دکمئه 5 سئئئپس  هئابچئه از زنيم ومی خط را تئایش 2 و ک

 پرسيم:می

 تا« 5»: آموزاندانش    -داشتيم «    دگمه چند »اول: معلّم

 »5«:  آموزاندانش -شود «      می چند »عددش: معلّم

سئئئد.را می 5چپ عدد  سئئئمت  معلم سئئئد: چندتاسئئئپس می  نوی  رویش از پر

 تا« 2»  دهند:آموزان پاسخ میدانش                     برداشتيم 
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 تا» 3« دهند: پاسخ می آموزاندانش   -شود    می چند  ماندهپس باقی: معلّم

 هاآن بين باید را علامت کدام برداریم، تا 2 ، 5 از بخواهيم اگر شما نظر به :معلّم

 بگذاریم 

 گویند: » علامت منها«می آموزاندانش

ئئئ) علامت درست هایپاسخ تأیيد و هاپاسخ شنيدن از سپس ئئئ  2 و 5 بين را( ئئئ

 .گزاریممی
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 نظرخواهیروش 
 زهرا سليمانی

 فصل سيزدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

 نروشئ از توانیم ،ردیگ درسئی مطالب بعضئی و اجتماعی علوم مفاهيم بيشئتر در

شئارکتی و فعال روش یکۀ مثاب به خواهی ظرن سئتفاده م شئد قرار اگرد. کر ا  با

 یئک حئل هئایروش خوب، معلم خوب، کتئاب یئک هئاییویژگ چون مطئالبی

شئئکل سئئت این از عناوینی و م سئئنجی شئئود، تدریس د  و آموزاندانش از نظر

 .کندیم آسان بسيار را گيریتصميم و انتخاب فرآیند آنان، آرای بندیعجم

  مراحل

 آموزاندانش کردنيهتوج و هدف ياناول: ب ۀمرحل

 دارند را مفهوم یک به مربو  اطلاعات از بخشئی همکلاسئان، که این به هتوجّ با 

 در باید معلم د،نبخشئ بيشئتری عمق یادگيری به خود مشئارکت با خواهندب اگر و

 .دارد بيان را روش اجرای از هدف و کند مطرح را موضوع مرحله این
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 سنجینظر ابزارهای ساختم: دو لۀمرح

سئئت بدیهی   مورد در باید مطلب، چند یا یک مورد در سئئنجی نظر برای که ا

 را خود نظریات مخاطبان زیرا. سئاخت الؤسئ تعدادی با پرسئشئنامه یک موضئوع،

سئئاس بر  با معلم بخش، این درد. کر خواهند بيان شئئده، تعيين هایمقياس ا

سئئ یک هم، کمک به آموزاندانش شئئان که کنندمی طراحی نامهشئئپر  ۀدهند ن

سئت نظر مورد درس اهداف  انجام درس آغاز از پيش را فعاليت این توان می ) ا

 .(داد

 نامهشپرس تکميل: سوملۀ مرح

 زدن با آنان تا دهدمی قرار آموزاندانش اختيار در را شئده آماده هاینامهشئپرسئ 

صئئيف و شئئرح یا هاگزینه مورد در را خود نظرات علامت، ند. دار اعلام هاآن تو

 کنيم، نظرسئنجی خوب دوسئت یک هایویژگی مورد در بخواهيم اگر مثال برای

 :کنيممی تهيه زیر شکل مطابق ایپرسشنامه

  توضيح .خوب هایویژگی •

  توضيح. ناپسند خصوصيات •

  توضيح.ناپسند رضيات رفع برای پيشنهادی هایروش •

 هاپرسشنامه بررسی و تحليل و تجزیه : چهارم لۀمرح

شئ آموزاندانش  سئ  . معلمدهندمی تحویل معلم به و کنندمی تکميل را هاامهنپر

د وغيره درصئ فراوانی، ميانگين، قبيل از آماری اطلاعات آنان، زای هعد همکاری با

سئئتخراج را  نظرات اقدام، این. دهدمی ارائه آموزاندانش به را نتایر و کندمی ا

ضئوع مورد در را فراگيرندگان شئخص مو  می منعکس را آنان دیدگاه و کندمی م

 .سازد
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 روش تدریسمثال برای اجرای 

 متوسطه تحصيلی: ۀپای

 تعليمات اجتماعی درسی: ۀماد

  نظم در خانواده چه اهميتی دارد  موضوع:

 مشئخص وظایف انجام همچنين و جامعه در سئزاییبه نقش کردن پياده ف:اهدا 

 اجتماعی موراتاو کارها موقع به انجام و

سئمت در شئنامه ق سئ ضئيح را زیر مفاهيم که خواهيممی هاآن از پر شئریح و تو  ت

 .کنند

شئئی خانواده نظم آیا • ضئئای برخورد در نق   دارد دیگران و یکدیگر با خانواده اع

 .دهيد شرح

  دارد  مزایایی چه کارها موقع به دادن انجام م ونظ •

 ند.ده توضيح ؛برعکس و دارد خانواده نظم در ثيریأت اجتماعی نظم •
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 آموزشیی اردوروش 
 آرزو عليزاده

 فصل چهاردهم
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 مقدمه ⚫  ⚫⚫

صئئيلی خود به یاد می آورند، اردوهای از جمله مواردی که همه افراد از دوران تح

شئرکت در چنين اردوهایی، از جمله  اند.ها شئرکت کردهآموزشئی اسئت که در آن

شئئئترین ميزان روش سئئئت کئه زمينئه را برای بي شئئئی ا یئادگيری در هئای آموز

نئدآموزان فراهم میدانش مئام حواس خود در امر آموزش ؛ زیرا دانشک آموز از ت

هایی ردوهایی که دارای اهداف آموزشئی هسئتند شئامل موقعيتکند. ااسئتفاده می

نئد بطور کئاملاًآموز میشئئئونئد کئه دانشمی هئای متفئاوتی بئه عملی و از روش توا

 تجربيات علمی جدیدی دست یابد.

سئئئت که دانشزاهميت اردوهای آمو دليل آموزان با شئئئی در امر یادگيری این ا

شود و این باعث میگيرند میشرکت در این اردوها، حس کنجکاوی خود را بکار 

سئئئازمانتا مفئاهيم را بهتر و عميق ه البته باید توجّ دهی نمایند.تر در ذهن خود 

شئيوه شئت که معلم و  سئتفاده قرار میهایی که دا سئيار مهمی دهدمورد ا ، نقش ب

 آموزان خواهد داشت.در امر برانگيختن حس کنجکاوی دانش
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شئئئی بئایئد دارای اهئداف علمی و بئا رویکرد یئادگيری دانش  آموزان اردوهئای آموز

شئد. شئی در نظر گرفتاز جمله اهدافی که می همراه با  ،توان برای اردوهای آموز

 :شودی اشاره میبه موارد

شئئی با هد • سئئط دانشف جمعاردوی آموز آموزان و پی بردن به آوری اطلاعات تو

 .حقایق علمی

سئب تجربه دانش • شئی با هدف ک سئتن آموختهاردوی آموز های آموزان و یا بکار ب

 .ها در قالب عملپيشين آن

 مراحل

 آموزان از هدف اردوی آموزشی آگاهی دانش: گام اول

شئئرکت در آن چهآموزان باید بدانند که هدف از برگزاری دانش سئئت و   اردو چي

سئئئتئاورد شئئئت. معلم بئایئد اهئداف خود را از برگزاریهئایی برای آند  هئا خواهئد دا

شئئئی برای دانش نئد. در این مراردوی آموز يئان ک لئآموزان ب يئه بر ح بئا تک ه معلم 

تئه سئئئ کئاوی درمی ،هئای خود در امر آموزشدان عئث برانگيختگی کنج بئا نئد   توا

شئرایط را برای نتایر بهتر و عميقشئود. کنجکاوی د آموزاندانش تر انش آموزان 

 کند.فراهم می در امر یادگيری

 انتخاب مکان مناسب و تجهيزات ضروری  گام دوم:

شئرایط را برای یادگيری  شئمند باید بتواند در ابعاد مختلفی  شئی ارز اردوی آموز

سئئئبه آموزان فراهم کنئد. دانش سئئئطح  انتخئاب مکئانی کئه منئا سئئئی و  واحئد در

شئدیادگ سئبی انتخاب  ،يری دانش آموزان با سئت. اگر مکان منا سئيار مهمی ا امر ب

شئود و یا دانش سئطح یادگيری خود ن آموزان با قرارگيری در موقعيت، با توجه به 

 ثر نخواهد بود.ؤ، اردوی آموزشی مدرستی به دست آورند ۀنتوانند تجرب
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سئئت  شئئود تا برای قرارگيری در هر مکانی ابزار و تجهيزاتی لازم ا که باید تهيه 

شئئئود. اطلاع دانش ضئئئور در موقعيت مورد نظر برده  آموزان از بهترین بهره از ح

تجهيزاتی که باید برای شئرکت در اردوی آموزشئی به همراه داشئته باشئند بخشئی 

ها با ابزار و تجهيزات متنوع و شئرایط اسئتفاده زیرا آن ؛از ابعاد آموزش خواهد بود

 .آورندبه دست میها تجربيات جدیدی رابکارگيری از آنبا  ها آشنا شده واز آن

 آموزان دانش یهماهنگی با مسئولان و اوليا: گام سوم

شئئئکلات و حوادف مختلف را افزاریش  سئئئه همواره احتمال بروز م خروج از مدر

ضئئوع، مهممی سئئه برای دهد.این مو سئئئولان مدر ترین امر برای امتناع معلم و م

سئئئوليت چندین دانشاری اردوهای آزبرگ سئئت. زیرا قبول م شئئی ا آموز در موز

سئهیشئرا سئت که هر معلمی آن را قبول نمی ،ط خارج از مدر غافل از  .کندامری ا

شئئواینکه اگر هماهنگی شئئرایط  د،های لازم انجام  شئئی  برگزاری اردوهای آموز

 یادگيری را چندین برابر افزایش خواهد داد.

 آموزشی گام چهارم: حضور در محيط اردوی 

ضئئور دانشمهم شئئی ح آموزان در موقعيت مورد نظر ترین بخش یک اردوی آموز

سئئت شئئاره زیرا یادگيری در این محيط انجام می ؛ا شئئود. همانطور که پيش تر ا

شئئامل آموزش در ابعاد متنوعی می شئئمند  شئئی ارز شئئود. شئئد، یک اردوی آموز

نئار افرادی  جئدیئد و در ک ضئئئور دانش آموزان در موقعيتی  خئانواده  بئهح غير از 

شئرایمی سئبی طتواند  شئی  را منا شئی در کنار اهداف آموز برای تحقق اهداف پرور

 فراهم کند. 

کئت در اردو، شئئئر بئا  یئدی قرار می دانش آموز  جئد مئاعی  گيرد و در گروه اجت

بئا دیگران را میؤهئای مروش مئل  عئا شئئئی، آموزد. این بُثر ت هئای آموز عئد از اردو
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صئئول زندگی در اجتماع و در جامعه آماده میور ضئئآموز را برای حدانش کند و ا

 دهد.تعامل با افراد مختلف را به او آموزش می

 گام پنجم: ارائه گزارش و ارزشيابی 

سئت ،برای گسئترش امر یادگيری شئت  معلم بهتر ا از دانش آموزان بخواهد تا بردا

شئی خود را شئرکت در اردوی آموز شئت کرده و نتيجه را در در  از  قالب یک یاددا

شئئئی، برای  گزارش بئه کلاس ارائئه دهنئد. این مرحلئه از برگزاری یئک اردوی آموز

ت و حتی کمبودهای تواند نقا  قوّزیرا می ؛شئودمعلم کمک بزرگی محسئوب می

کند تا سئطح یادگيری و له به معلم کمک میحپيش آمده را بررسئی کند. این مر

 های خود مقایسه کند.آلا ایدهنوع نگاه دانش آموزان را ارزشيابی و آن را ب

 

 

 مثال برای اجرای روش تدریس

سئئت شئئی برای اکثر دروس قابل اجرا شئئامل  ؛برگزاری اردوهای آموز زیرا نه تنها 

شئئاهده محيط جدید صئئص در امر  ،م شئئامل گفت و گو با افراد متخ بلکه حتی 

صئی نيز می ترین دروس شئود. دروس علوم تجربی و مطالعات اجتماعی از مهمخا

سئئتند. برای مثال درکتاب مطالعات اجتماعی  شئئی ه در امر برگزاری اردوی آموز

شئئئویم کئه معلم هفتم بئا درس »همئدلی و هميئاری در حوادف« مواجئه می ۀپئایئ

شئئئی دانش توانئدمی  هلال ترین مرکزآموزان را بئه نزدیئکبئا برگزاری اردوی آموز

شئود آشئنا هایی که در این مرکز انجام میها را با محيط و فعاليتاحمر ببرد و آن

 کند. 



 

83 
 

شئئرایطی که دانش سئئخ ایجاد  صئئحبت کرده و پا صئئين  صئئ آموزان بتوانند با متخ

سئت آورندؤسئ سئت.ترین بخمهم ،الات احتمالی خود را به د شئی ا  ش اردوی آموز

ضئور دانش شئت که با ح شئف علاقباید در نظر دا  ۀآموزان در این محيط، امکان ک

ضئئویت در جمعيت هلال احمر افزایش پيدا میبرخی از آن بنابراین  .کندها به ع

 آموزان شوند.دانش ۀتوانند موجب کشف علاقاردوهای آموزشی در ابعاد دیگر می
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 گردش علمیروش 
 زهرا غفاری

 فصل پانزدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

سئت که میگردش علمی، یکی از روش سئئله محور ا شئد دانش های تدریس م کو

آموزان را به تفکّر و پژوهش، کاوشگری، تحليل و... وا دارد. این روش، گامی برای 

سئئله سئت که اولين م ای که باید به آن توجه کرد، ميزان ارزش و مطالعۀ جامعه ا

سئئئت.  يئت گردش علمی ا يئت و کيف صئئئل دو بر علمی، گردشظرف  و تفریح ا

سئتوار آموزیعلم سئت ا صئل، دو این از یکی به صئرف توجه و ا  و آموزش اهداف ا

 .کندمی دارخدشه را رورشپ

 بئا کئه شئئئودمی گفتئه آموزاندانش از گروهی فعئاليئت بئه علمی گردش و بئازدیئد

شئئخص ریزیبرنامه با و شئئدهتعيين پيش از اهداف شئئنایی برای م  شئئناخت و آ

شئئتر ضئئوع یک بي  از آموزاندانش ،فعاليت این اجرای برای که پذیردمی انجام مو

 .شوندمی خارج مدرسه و کلاس محيط

سئئت فعاليتی علمی گردش سئئه محيط از خارج در آموزاندانش که ا  انجام مدر

 اجرای و دهیسئئئازمئان ریزی،برنئامئه مهم ۀوظيفئ سئئئه فراینئد، این در دهنئد.می
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سئئت. آنان خود ۀعهد به برنامه شئئاهده طریق از کارها، این ۀهم ا  آوریجمع و م

 .گيردمی صورت مستقيم صورتبه و اطلاعات

 

 گردد:نوع تقسيم می 4به  زمانگردش علمی، شيوه ای است که از نظر 

 کوتاه مدت و سریع.گردش علمی  (1

 گردش علمی یک یا دو ساعتی. (2

 گردش علمی روزانه. (3

 گردش علمی هفتگی و ماهانه. (4

 مراحل

 های قبل از رفتن به گردش علمیمرحلۀ اول:  فعاليت

تئه .أ عئه قرار  ،محلی برای گردش علمی در نظر گرف طئال یئد و م بئازد مورد 

 .گيرد

 .آموزاندانش اوليای و اداره مدرسه، مدیر موافقت اخذ .ب

سئئئولان به بازدید تاریخ و سئئاعت اعلام .ت  از دقيق هدف تعيين و محلی م

 .علمی گردش

سئئئایئل ۀتهيئ بئه اقئدام .ف  همکئاری بئا علمی گردش ۀبودجئ و نقئل و حمئل و

 .آموزاندانش و مدرسه

 علمی گردش ضمن در آموزاندانش که هاییسؤال تکثير و تنظيم تهيه، .ج

 .دهند پاسخ باید
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 مئدارک و اطلاعئات آوریجمع در آموزاندانش از یئک هر وظئایف تعيين .ح

 .معين گزارش تهيه برای

 نکات رعایت ویژهبه بازدید، هنگام آموزاندانش رفتار طرز کردن گوشئزد .خ

 .ایمنی

 علمی. گردش ضروری و لازم وسایل و لباس نوع کردن مشخص .د

 های ضمن گردش علمیمرحلۀ دوم: فعاليت

 .زمانی برنامه طبق بازدید پيشبرد .أ

 .سؤالاتشان پاسخ یافتن در آموزاندانش کردن یاری .ب

یئت .ت یئان هئدا یئد جر نئه بئه بئازد  آوریجمع در آموزاندانش ۀهمئ کئه ایگو

 .باشند داشته فعالانه شرکت اطلاعات،

 .برنامه اجرای در پذیری انعطا .ف

 .آموزاندانش سؤالات به پاسخ برای زمانی گرفتن نظر در .ج

 های پس از گردش علمیفعاليتمرحلۀ سوم: 

صئئئورت انجئام فعئاليئت .أ هئای متنوع در کلاس درس بئا توجّئه بئه هئدف، بئه 

 گسترده یا محدود.

 نگارش خلاقانۀ آنچه اتفا  افتاده. .ب

 آموز به مدرسه.ی گزارش نهایی توسط معلم یا دانشارائه .ت
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 مثال برای اجرای روش تدریس

 دبيرستان تحصيلی: ۀپای

 ادبيات درسی: ۀماد

 معرفی ملک الشعرا موضوع:

شئئئنئا نمودن دانش آموزان بئا تئاریخ ادبيئات دبير برای آموزش درس دمئاونئدیئه و آ

سئئندگان(، در کلاس درس از آن شئئعرا و نوی شئئنایی با  خواهد تا پس از ها می)آ

 دانند را بيان کنند.خوانش شعر، هر آنچه که در بارۀ ملک الشعرا می

کند که موافق ها نظرخواهی میها، از آندادن به فعاليتسئئپس به منظور جهت 

ئئار بيشتر آشنا شوند و در بارۀ آن مطالعه کنند  به  هستند تا بيشتر با زندگیه به

سئئۀ بعدی، ها میمنظور ایجاد جذابيت در روند تدریس، از آن خواهد تا برای جل

د و به منظور تشویق پوستر یا روزنامه دیواری از درس دماوندیه و بهئار تهيه کنن

 برند. ها را به  اردوی علمی بهئار شناسی میآموزان، آندانش

های لازم را با مدیر مدرسه، بخش معاونت آرامگاه در این فرصت، دبير، هماهنگی

ضئئور اردوی دانش ها و آموزی، ایجاد برنامۀ فعاليت و طرح هدایت فعاليتبرای ح

ئئئئار به عنوان آموزان و مشخص کردن هصحبت با دانش دف اردو که شناخت به

سئت، به عمل میشئاعر نام ها آورد. در نهایت تقسئيم فعاليتآور ایرانی و آثار وی ا

صئئاویر از آرامگاه بهار، یک گروه انجام می سئئئول تهيۀ ت گيرد. مانند: یک گروه م

مسئئول تهيۀ اطلاعات زندگی بهار، یک گروه مسئئول تهيۀ اطلاعات دربارۀ آثار و 

گی آثار بهار و تدارکات لازمۀ حضئور، نظير اینکه گروه اطلاعات کارت بنفش، ویژ

شئئئنئد و  شئئئتئه بئا سئئئبز و گروه آثئار کئارت آبی دا صئئئاویر کئارت  نفر از  3گروه ت
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ئئئار انتخاب کرده تا بر نظم دانش آموزان، آموزان را به عنوان ناظم و معلمدانش ی

 نظارت بيشتری داشته باشند.

ظئایف و سئئئيم و گئاه  پس از تق ضئئئور در آرام بئا ح عئاتی،  طئال هئدف از اردوی م

صئئری از زندگی او را برای دانشملک شئئعرا، ابتدا مخت شئئرح میال دهد. آموزان 

شئد ها قرار میاطلاعاتی که دبير در اختيار آن سئؤال برانگيز با شئان  دهد، باید برای

 آموزان صورت گيرد. تا یادگيری همراه با پرسش و پاسخ و مشارکت دانش

طور مثال دبير در رابطه با سئرودۀ دماوندیه، که یکی از موضئوعات درسئی و اثر به

گوید که این درس مفهومی درباره ميهن، اقتدار، کند و میبهار است، صحبت می

سئئت دانش سئئؤال کنند که یعنی دوران خفقان و. . . دارد. اینجا ممکن ا آموزان 

 خواه بوده است  بهار شاعر انقلابی یا آزادی

خواهد دهد و از مسئئولان اطلاعات میها جهت میدر این صئورت دبير به فعاليت

شئان را ارائه تا با جمع سئتان سئؤالات دو سئخ  آوری اطلاعات و هماهنگی با دبير، پا

شئت، به عنوان راهنما، بحث و گفنتگوی دهند و اگر بخش هایی نياز به هدایت دا

 کنند.علمی را هدایت می

خواهد به عنوان داوطلب ، تيم مسير آموزان میچند نفر از دانشدر انتها، دبير از 

شئئکيل داده و با تهيه سئئير و موقعيت آرامگاه یاب را ت ی بنر اطلاعاتی کوچک، م

شئاعرانی که در نزدیکی  سئم و دربارۀ آن توضئيحاتی در مورد اینکه دیگر  بهار را ر

هئای علمی دیگری کئه نانئد، موقعيئت مکئانی آرامگئاه بهئار، مکئاآرامگئاه بهئار خفتئه

 در شهری که آرامگاه بهار در آنجا قرار دارد را یافته و گزارش آن را ارائه دهند.

شئئئنئاختی کئه از دانش آموزان را کئه آموزان دارد، دو نفر از دانشدبير بئا توجئه بئه 

سئئتی بر قلم دارند، در گروه اطلاعات و آثار وارد و از آنها می خواهد تا هر آنچه د
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هئار سئئئت آورده از ب بئه د چئهو زنئدگی او  لئب کتئاب قئا نئد را در  نئامی ا بئا  ای کوچئک 

 های خود آماده سازند.انتخابی از سوی تمام همکلاسی

صئئئاویر نيز، بئایئد عکس آموزان کنئار هئایی کئه از بهئار و دانشدر این ميئان، گروه ت

تئه مئامی مقبرۀ او گرف کئاری ت بئا هم تئا  نئد  یئل ده بئه دبير تحو مئاده و  نئد را آ ا

 ای کوچک در بارۀ بهار، توسط کلاس ادبيات آماده گردد.آموزان، کتابچهنشدا

تواند این کتابچه را در کارپوشئۀ فعاليت کلاسئی قرار داده دبير می

سئی گروه کلاسئی  شئنا و یا آنکه آن را به عنوان کتابچۀ تيمی بهار 

تئا  هئد  شئئئی قرار د شئئئی و پرور عئاون آموز يئار م طئه، در اخت مربو

صئئورت نياز به آن مراجعه و از آموزان مددانش سئئه، بتوانند در  ر

 .اطلاعات آن استفاده کنند
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 بحث گروهیروش 
 شيوا یوسفی و رضا شکری

 فصل شانزدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

سئئط و  سئئت و به ب سئئيار فعّال ا این روش بحث و مبادلۀ اطلاعات با یک روحيۀ ب

ی نظرها ها و ارائهانجامد. از سئوی دیگر اسئتدلالهمه جانبۀ مفاهيم میگسئترش 

 های نظری و علمی استوار است.بر بنيان

 مراحل

 مرحلۀ اول: طرح موضوع 

شئئود تا مناظره کنندگان اطلاعات خود را  ضئئوعی طرح  باید پيش از مناظره، مو

 سازماندهی کنند.

 مرحلۀ دوم: ایجاد چالش 

شئد، گفتگو جذاب ضئوع جالب با سئت که اگر مو ضئا را از تر میبدیهی ا شئود و ف

 کند.طریق تعارض عقاید برای رویارویی علم آماده می
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 مرحلۀ سوم: بحث و ارائه نظر

شئئئرکت در این مرحله، طرفين نظریات خود را اعلام و ناظر نيز دقتّ می کند تا 

 موضوع خارج نشوند.کنندگان از حيطۀ 

 

 مرحلۀ چهارم: ارزشيابی و اعلام نتایر

 .تواند صحّت و درستی نظریات را بررسی کنددر پایان، ناظر می

 اجرای روش تدریس  برای مثال

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 مطالعات اجتماعی درسی: ۀماد

  گيریتصميم موضوع:

 موضوع مرحلۀ اول: طرح

 خواهيممی آموزاندانش شئئود، از مطرح بخواهد درس اینکه از قبل روز چند

صئئميم اهميت به راجع  به راجع و کنند فکر زندگی در و روز طول در گيریت

 کنند. تحقيق موضوع

 فکری چالش مرحلۀ دوم: ایجاد

شئئته مناظره و بحث خواهيممی که روزی در شئئيم دا شئئی سئئؤالی با  از چال

 پرسيم.می آموزاندانش
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 از بروید. پس مهمانی به خواهيدمی خانواده همراه به تعطيل روز یک در سئوال؛

صئئی خودرو با خواهيدمی که شئئدن، هنگامی آماده  خانه یا و پارکينگ از شئئخ

سئایه یک که بينيدشئوید، می خارج شئين هم  شئما منزل درب مقابل را خود ما

  گرفتيد می تصميمی چه بودید پدرتان جای به اگر شما کرده است. پارک

 نظردهی و مباحثه مرحلۀ سوم: اجرای

 نوبت سئپس و دهيممی گروهی بحث اجازۀ و کنيممی بندیرا گروه غالب نظرات

 مباحثه فضئای شئدن بهتر به هاییپرسئش با تواندمی رسئد. معلممی هاسئرگروه به

که  کنئدمی بيئان اینگونئه را خودش نظر وزآمدانش کئه وقتی کنئد. مئاننئد کمئک

 نکتۀ به دهدمی پاسخ کند. معلم جا به جا را ماشين تا بزنيم زنگ پليس به )باید

 کنيم ( چه حالا بياید پليس تا کشدمی طول اما کردی اشاره خوبی

 مرحلۀ چهارم: ارزشيابی

 مشئخص را هانآ اشئتباهات کندمی کامل را هاسئرگروه توضئيحات اینجا در معلم

 بحئث، حين نبئایئد معلم و گيرد صئئئورت انتهئا بئایئد فقط کئار این کنئد. امّئامی

صئئميم اهميت بيان به کند. معلم تأیيد یا رد را آموزاندانش هایحرف  گيری،ت

 دیگران و خود قبال در که هاییگيریتصئميم به و درسئت گيری تصئميم هایراه

 کند.می اشاره دهيم،می انجام

 

 

 

 
 



 

95 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 ایفای نقشروش 
 منصوریزینب 

 فصل هفدهم
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 مقدمه ⚫  ⚫⚫

يئت تکوین در کئه هئاییروش از یکی صئئئ مئاعی و فردی شئئئخ  اجت

سئزایی سئهم فراگيرندگان سئت نقش ایفای روش، دارد ب  هایوقعيت. ما

سئت زندگی هاینقش ایفای از کوچکی هاینمونه روش این متفاوت  و ا

صئ در را فراگيرندگان هاروشۀ بقي از بهتر  معمولاً .آزمایدمی زندگی ۀعر

شئئی هاینظام تمام در ، شئئاگردان اجتماعی روابط بهبود و تقویت آموز

سئت یک صئولی سئيا سئ ا سئان که آنجا ازت. ا سئت اجتماعی ان  متما و ا

ضئئای یک در او ارتباطات  آموزاندانش اگر، شئئودمی سئئير سئئالم ف

سئئب را کردن زندگی هایمهارت  با زندگی شئئئون تمام در، کنند ک

شئئئتری موفقيت  هادرس تمام در آنکهر ب علاوهد. کر خواهند عمل بي

 مانند هاییدرس در، دارد وجود آسئانی به تجربيات تبادل و تعامل امکان

سئئب ایویژه صئئورت به را اجتماعی هایمهارت اجتماعی، تعليمات  ک

سئئاس بر آموزاندانش روش این در. کندمی  هاینقش خویش علایق ا
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 به همکلاسئان همکاری و معلم نظارت با و کنندمی انتخاب را نظر مورد

 اجتماعی روابط و قوانين آموزش طریق این ازد. پردازنمی نقش ایفای

 کئارآمئد و ثرؤم یئادگيری بئه و شئئئودمی انجئام بهتر جئامعئه بر حئاکم

 به، اجتماعی هنجارهای شئئناخت ضئئمن آموزاندانش زیرا انجامد؛می

يئل فئای حين و دنئپردازمی هئاآن تحل يئت را خود نگرش، نقش ای  تثب

سئانی و عاطفی ارتبا  نوعی و دنکنمی  درد. سئازمی برقرار دیگران با ان

 سئازسئبب خود که شئودمی تقویت نيز آنان کلامی هایمهارت روش این

 .است اطراف درک

 مراحل

 انتخاب موضوع: شناسایی و اولۀ مرحل

ضئوع صئورت به آن انتخاب  ضئوعات با تدریس مورد درس مو  دلخواه مو

ضئوع گوناگون ابعاد صئورت، دو هر درد. شئومی انجام شئریح بایدرا  مو  ت

 مفاهيم ها،نقش گران ایفا تا شئئود فهيمت فراگيرندگان ۀکلي به و کرده

 د:شو رعایت باید زیر موارد مرحله این در. کنند درک را اصلی

 .باشد فهم قابل همه برای که نحوی به موضوع، کردن روشن و واضح .1

 . باشد شاگردان توافق و علاقه مورد، کلی، موضوع .2

  اشد.ب اجتماعی مهم اهداف دارای موضوع .3

ضئوع .4 شئد اجرا قابل مو  مطرح را آن نقش ایفای سئاختار در بتوان(با

 .(ساخت

 .شود مشخص و تعریف، موضوع در موجود هایواژه .5

ضئئوع .6 شئئد جذاب مو  آموزاندانش روانی و ذهنی هایتوانایی با و با

 .باشد داشته تناسب
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 هنامنمایش نوشتن: دومۀ مرحل

صئلیۀ پيکر ،نامهنمایش نگارش   مرحله این در. اسئت نقش ایفای روش ا

 ایمحاوره صئورت به را هافعاليتۀ کلي موزانآدانش به پایان تا شئروع از

 یکایک در. گردندمی مندبهره مربی کمک از زمينه این در و نویسئندمی

صئئلی اهداف باید مراحل سئئی ا  و اجتماعی هایارزش و گنجانده را در

سئئب محتواهای و نامطلوب هایعادت از پرهيز شئئود.  نامنا  بنابررعایت 

 اصئلی پيام .اسئت مرحله همين نقش ایفای روش در اصئلی محتوای این،

سئمت این در باید درس  آموزاندانش به اجرا طریق از تا شئود مطرح ق

 به را اجرایی راهکارهای  یبعد مراحل در  باید نيز آنان. گردد منتقل

 گرفتن نظر در و آموزاندانش توان رعایت مرحله این در. بياورند صئحنه

 .دارد زیادی بسيار اهميت آنان، فکری هایزمينه و اطلاعات

شئته ۀنامنمایش شئد انتها و ابتدا دارای باید شئده، نو  های آموزش و با

شئود تنظيم خوب نمایشئنامه اگر. دهد ارائه را لازم  آموزاندانشزۀ انگي، ن

 د.نکن پيدا را نظر مورد جذابيت نمایش است ممکن و یابدمی کاهش

شئد فهم قابل و کوتاه الامکان حتی باید جملات ؛اینربناب سئاس بر و با  ا

 و ارتبئا  بئایئد محتوا و جملات بينگردد.  تنظيم آموزاندانش بينش

 جهت هم اصولی صورت به موضئوعات و باشئد داشئته وجود منطقی توالی

 د.باش

  هاشنق تعيين: سومۀ مرحل

سئاس بر بازیگران انتخاب  نظر، مورد هاینقش به آنانۀ علاق و توانایی ا

سئت نقش ایفای روش در نقش مهمترین  الگو، این برای لازم فعاليت. ا

 دیگر و افراد گزینش و هانقش تعداد و شئودمی مشئخص مرحله این در

 .گيردمی قرار مدنظر اجرایی موارد
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صئيت شئناخت  وزن، قد،) بدن سئاختار رفتاری، هایویژگی و افراد شئخ

سئيار اهميت (. . . و سئن صئلی کارگردان مقام در مربی یا معلمد. دار ب  ا

 آنان هایییتوانا و بسئنجد خوب را بازیگران چيز هر از قبل باید نمایش،

 نظرد. کن پيشئنهاد هاآن به را نظر مورد هاینقش سئپس و کند کشئف را

 گفتنی. اسئت مؤثر انتخاب این در نيز گرانمشئاهده با آموزاندانش دیگر

سئت سئيار ارزش منفی، و مثبت هاینقش تبيين و تغير که ا  زیرا؛ دارد ب

 آثار فراگيرندگان بر، اسئت منفی ظاهر به که هانقش بعضئی اسئت ممکن

صئئيت نباید بنابرایند. بگذار جای بر سئئوئی سئئاس بر را افراد شئئخ  ا

 باید هانقش متفاوت، هایدرس در علاوه، بهد. کر تعریف هاآن هاینقش

 .نباشد نقش نوع یک ایفاگر هميشه نفر یک و شود عوض

 
 

  لازم تجهيزات و امکاناتۀ تهي: چهارمۀ مرحل

سئئاس بر باید نظر مورد امکانات د. گرد فراهم شئئده تدوین ۀنامشئئنمای ا

سئایل این نقش شئنامه اثرگذاری و اجرا روند تقویت و تکوین در و  نمای

سئيار سئت زیاد ب شئش و جذابيت فراگيرندگان برای و ا د. کنمی ایجاد ک

 امکانات دیگر آوردن فراهم و مناسئب آرایی صئحنه فضئا، از اسئتفادهۀ نحو

 سئاده وسئایل از اسئت بهتر زمينه این در. شئود تشئریح بازیگران برای باید

سئترس در و  آموزاندانش، دارد امکان که جایی تا و شئود گرفتهبهره د

 د.بسازن را وسایل

 مقدماتی تمرین و آمادگی: پنجم ۀمرحل 
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شئه تعيين از پس  شئریح و نق  مربی راهنمایی با باید، بازیگران وظایف ت

 جمله ازد. کنن کسئب را لازم هایآمادگیتا  بپردازند مقدماتی تمرین به

  رد:ک اشاره زیر موارد به توانمی هاآمادگی این

 خود به مربو  نقش کردن حفظ •

 دیگران نقش از آگاهی برای نمایشنامه تمام دقيق ۀمطالع •

 نياز صورت در اعضا دیگر و صورت گریم و هاچهره شناخت •

 امکانات و وسایل ساخت •

  متوالی صورت به اجرایی مراحل تمرین و شناخت •

 دادن نمایش و اجرا: ششمۀ مرحل 

ضئئور در بازیگران گروه، مرحله این در   به آموزاندانش يۀبق و مربی ح

ضئورند. پردازمی نقش ایفای  کارگردان و کنندههدایت مقام در مربی ح

سئئيار اهميت سئئتقيمرغي صئئورت به را بازیگران باید و دارد زیادی ب  م

صئئلی مرحلهس، کلا در نقش ایفای روش اجرایی ۀمرحلد. کن هدایت  ا

سئئت شئئاگران. ا شئئای به نظم دقيق رعایت و تدقّ با تما  نمایش تما

صئلاحی نظریات و مهم نکات، ضئرورت صئورت در و پردازندمی  خویش ا

شئت را  باید پرورش و آموزش انتظارات و اهداف بنابرایند. کننمی یاددا

 اهداف اینش، نمای اجرای روند و شئود یمتجلّ بازیگران گفتار و رفتار در

 د.نده قرار الشعاعتحت را
 مرحلۀ هفتم: بحث، بررسی و ارزشيابی

شئاگران اجرایی ۀمرحل اتمام از پس   هدایت با و گروهی صئورت به تما

 و انتقادات و پردازدمی اجرایی مراحل کليه بررسئی و ارزشئيابی به معلم

شئنهادات صئلاح مرحله این از هدفد. دهنمی ارائه را خود پي  تقویت و ا
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شئئئنامه منفی نکات رفعت و مثب نکات سئئئت هانقش و نمای  بنابراین. ا

صئميماتی تمامی صئميمات در باید شئودمی اتخاذ مرحله این در که ت  ت

 اسئت نامهشئنمای کارگردان که معلم برای پيشئنهاد ایند. شئو لحاظ بعدی

سئيار اهميت شئی ها،آن بارعایت زیرا دارد؛ ب د. یابمی افزایش روش اثربخ

شئنامه تأثير و دریافت مرحله، این در  دانش برای آن اجرای روند و نمای

 ریزیبرنامه این محتوای از آزمونی اگر و گردد تحليل باید نيز آموزان

 د.بو خواهد مفيد بسيار شود، اجرا

 مثال برای اجرای روش تدریس 

 دبستان پنجم پایۀ تحصيلی:

 تاریخ مادۀ درسی:

  اهلمغو توسط خوارزمشاهيانۀ دور در ایران تصرف چگونگی ع:موضو

، مغول چنگيز، خوارزمشئاه الدین جلاله، خوارزمشئا محمد سئلطان: هانقش

 .مغول سپاهيان، ایران سپاهيان

سئئایل سئئایل: نياز مورد و  برای نياز مورد هایلباس گریم، به مربو  و

شئ ایران، به مغولان ۀحمل ۀبار در کتابی، امکان حد در نمایش  ایران ۀنق

 . خوارزمشاهيانۀ دور در مغولستان و

 :نامه نمایش اهداف

 ایران به هامغول ۀحمل چرایی بيان •

 ایران به هامغول ۀحمل چگونگی بيان •

 خوارزمشاهيان حکومت ضعف دلایل بيان •

 هامغول ۀحمل از پس و حمله هنگام در اتفاقات و حوادف بيان •
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ضئئئا  سئئئی کلاس یا نمازخانه یا تئاتر آمفی: کلاس مدل و ف  که در

  شد.با شده انجام آن در کافی فضاسازی
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 بدیعه پردازیروش 
 مهسا اسلامی

 فصل هجدهم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

نو و  یافکئار ایئهئا دهیئتئا ا زديانگیرا بر م رنئدگئانيادگیئ ،بئدیعئه پردازیر تفکّ یالگو

 هيئو ته نیتئدو گوردن و همکئارانش اميئلیوالگو را  نیا دهنئد. هئئا  را پرورانئده و اراخلّ

صئئئنعئت را  تيئخلاق یهئاانئد. گوردون آموزش گروهکرده غئاز کرد و آن را بئه آدر 

شئته باشئدآموزش دانش یورد که براآدر  یصئورت در کشئور  .آموزان هم کاربرد دا

 .اهميت بيشتری دارد ءانشاما این روش در درس 

سئوم و ایجاد  سئد قواعد مر سئتن  شئک سئی نوآفرینی یا بدیعه پردازی  سئا هدف ا

باشئد. این روش به منظور کمک به افراد برای های جدید برای حل مسئائل میراه

سئتن زمينه شئيدن به های شئک سئب برای اندی ذهنی قبلی و پيداکردن راهی منا

 .باشدطرز جدید به موضوع می

صئئئر عمده درع سئئئتعارتفکّ ای یپرداز عهیبد ن سئئئتفاده از ق ی،ر ا سئئئت. اسيا ها

بئادانش کئار ماسيئانواع ق آموزان  شئئئیهئا  بئا آرام تئا  نئد  نئد، میکئه  یکن بئه یئاب

که  ییهاسئهیها و مقااسيبپردازند. سئپس آنان از ق یشئتريب یاسئتعار یهاسئهیمقا
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سئئئا یبرا ،اندبه عمئل آورده نو کمک  یاشئئئهیو اند دیئفکرجد یرائها ایئ لئئحل م

 .رنديگیم

 

 مراحل

 موضوع فيتوص ایموجود  طیشرا فيتوص: اول ۀمرحل

ضئع تیو هدا یاريآموزان با هممرحله دانش نیدر ا  ایموجود  تيمعلّم در مورد و

 .کنندیمفهوم مورد نظر بحث م

  ميمستق اسيق: دوم ۀمرحل

آموزان کند و از دانشیم هيتشب یزيمرحله معلّم مفهوم مورد نظر را به چ نیدر ا

صئئئی م کئه آن را تو هئد  نئد. همچن فيخوا آموزان دانش توان از خودهیم نيکن

سئئئت تئا مفهوم مورد نظر را بئا  شئئئتخوا گونئاگون  یزهئايمتفئاوت بئا چ یهئابردا

 آن بپردازند. ريبه تفس هخلاص رکنند و به طو سهیمقا

 یشخص اسيق: سوم ۀمرحل

شئئئان را جا دیآموزان بامرحله دانش نیدر ا مفهوم مورد نظر بگذارند و با  یخود

سئئو سئئات، تما جادیا یو همدل ییآن مفهوم هم سئئا  یهازهيو انگ لاتیکنند و اح

 .کنند انيخود را ب
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  تعارض فشرده: چهارم ۀمرحل

را  ییهاکرده و آن یخود را در مراحل قبل مرور و بازنگر فاتيدانش آموزان توص

سئتند، انتخاب م شئتريکه ب ضئاد ه و مرور  یبا بازنگر به عبارت دیگر،کنند. یدر ت

 .دهندیم حيرا توض ضيو نق کلمات ضد ،یخود در مراحل قبل فاتيتوص

  خلّا  فيتوص: پنجم لۀمرح

ها را انتخاب نیبه دسئت آمده، بهتر یهااسيق نيآموزان از بمرحله دانش نیدر ا

سئئتفاده از آن ضئئوع کرده و با ا بار به  نیا یول ،مفهوم مورد نظر را دوباره ایها مو

صئصئورت خلّ صئیم فيا  تو سئت  ،خلاّ  فيکنند. در هنگام تو مفهوم مورد نظر ا

ضئئاد، ا خلکه در اثر تدا  نیشئئود و ایم دينو تول یهادهیکلمات نامتجانس و مت

 .میااست که از ابتدا به دنبال آن بوده یهمان هدف

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 انشاء درسی: ۀماد

 مفهوم ایموضوع  فيتوص

صئئحبت کوتاه نیا در ضئئوع بحث و  که  رديگیصئئورت م یمرحله در رابطه با مو

سئئت معلم فقط  سئئد و ؤسئئ کیممکن ا ضئئوع بپر کمک  اب ایال در رابطه با مو

چه  د،يکن فيکتاب را توصئ اگرکند.  فيجمله مفهوم را توصئ کیآموزان در دانش

 .ماست یميدوست خوب و صم کتاب د یيگو یم

 



 

107 
 

 ميمستق اسيق

سئان نگاه کن کیدر ذهن خود به کتاب مانند »: معلم کتاب چگونه  دیيو بگو ديان

 «کتاب با انسان( اسي)ق است  یانسان

شئئتن کیکتاب »آموزان: دانش سئئت دا سئئان مهربان و دو سئئت. کتاب  یان  کیا

 یاسئت. کتاب انسئان یازبان و بامزه نیريماسئت. کتاب انسئان شئ یدوسئت دانا برا

 ».آشناست یمختلف یهازبانبا است که 

 یشخص اسيق

 «.ديکن انيو احساسات خود را ب دیکتاب بگذار یخودتان را جا»: معلّم

روح  یها هسئتم. من غذاانسئان یشئگيمهربان و دوسئت هم اریمن »آموزان: دانش

سئئان صئئه یهاان سئئتم. من ق شئئ یهاکتابخوان ه سئئتانم نقل  یبرا ینیريتلخ و  دو

تئا از آنیم نئد بگکنم  نئادانرنئديهئا پ شئئئمن  سئئئتم. من طرح  ی. من د و جهئل ه

 «.رنگارنگ است به تن دارم یهاکه مثل لباس یمختلف یجلدها

 فشرده تعارض

صئئ نيب از سئئوم ۀمرحل فاتيتو سئئتند،  شئئتريرا که ب ییهاآن ،دوم و  ضئئاد ه در ت

 .ميکنیانتخاب م

شئئده کلمات شئئ ؛انتخاب  شئئمن، تلخ،  سئئت، د  یهازبان، لباس نیريشئئ ن،یريدو

 ی.رنگارنگ، دانا، نادان
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 خلّا  فيتوص

سئت نیتریميصئم کتاب سئت؛ دو سئت ما سئتدار  یدو سئخنگو و همدل.کتاب دو

شئنا شئمن تارییها و داناییرو سئتیها و نادانیکیها و د شئ نیا .ها سئت   نیريدو

شئربت دانا یهایزبان، تلخ شئ ییجهل را با  که در  یکند. روزیم نیريبه کام ما 

 .  …بودم، او لب به سخن گشود و گفت:  یخود مشغول خواندن کتاب ییتنها
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 مکا شفه ایروش 
 حميده پاک نژاد

 فصل نوزدهم



 

110 
 

 

 مقدمه ⚫  ⚫⚫

صئل یا در این روش دانش سئتقل و با راهنمایی معلم یا بدون آن، ا آموز به طور م

سئئ شئئف نموده و م شئئفه. کندای را حل میلهأقانونی را ک ای بر تلاش، رویکرد مکا

سئئت. سئئتوار ا شئئی ا سئئخت کو سئئخ  کنجکاوی و  سئئتقيم پا یعنی معلم به طور م

سئيدن به حقایق مینمی سئبب ر شئی دو جانبه،  شئ البته باید  شئود.دهد؛ بلکه کو

شئئئت کئه راهنمئاییتوجّ سئئئاس فعئاليئتهئای معلّه دا یئادگيرنئدگئان و هئای م، برا

کئاملاً فئاهيم  سئئئتجوی م گئاه ج سئئئت. و  فئاوت ا هئد محتوای آموزش، مت  ۀبئه ع

 دهد.باشد و گاه معلم بخشی از فرآیند اکتشاف را سامان میآموزان میدانش

سئيل ۀویژگی عمد شئاگرد )به و شئدن  شئافی، درجه و ميزان راهنمایی   ۀروش اکت

دانش، مهارت  ،مانند استعدادمعلم( برای اکتشاف است که این ویژگی به عواملی 

سئ ۀشئاگرد و درج شئواری خود م سئتگی دارد و میأد تواند در چهار محدوده له ب

 قرار گيرد.
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 مراحل

  اول: بيان موضوع ۀمرحل

شئئد ضئئوع همانطور که گفته  مورد نظر و هدف درس را  در این مرحله، معلم مو

شئئئخص کرده و انگيزه آموزان بئه وجود درس در دانش ۀهئای لازم را برای ادامئم

صئئئورت، دانشمی کئه در غير این  مئآورد. چرا  يئت خودداری  ۀآموزان از ادا عئال ف

 .های اکتشافی باید همراه با انگيزش باشدزیرا روش ؛خواهند کرد

 موضوع(-دانش آموز-)معلم دوم: تعامل سه جانبه ۀمرحل

شئئرایطی به وجود می سئئمعلم  آموزان ایجاد دانش الات زیادی در ذهنؤآورد تا 

شئ به طور مثال؛ معلم زمانی که شئود. شئان دهد یا پدیدهانجام می یآزمای ای را ن

سئدانش آموزان می در ادامه از ،دهدمی سئپس ؤخواهد  الات خود را مطرح کنند. 

 دهد.خير و ممکن است، به آن ها پاسخ می چون بله، یا های کوتاهیبا جواب

سئئئخ آنقئدر ادامئه پيئدا می تبئادل نظر و ،این مرحلئهدر  سئئئش و پئا کنئد تئا ابعئاد پر

ضئئئوع و مئفئهئوم مئورد نئظئر فئئاوت مئو شئئئود. بئئه خئوبئی مئتئ سئئئئایئی  نئئا  شئئئ
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شئئئاف یئک مطلئب در کلاس درس بئایئد طبق روال  تنکتئه حئائز اهميئ اینکئه اکت

 شد.واقعی با محيطی منطقی با ۀمنطقی باشد و تا حدودی نمایانگر یک مکاشف

ال و آموزان بسيار فعّممکن است برخی از دانش ،در این مرحلهلازم به ذکر است 

شئئند؛ شئئا بوده و برخی دیگر منفعل و کم کار با صئئوص معلّ کو م باید با در این خ

 .آموزان را درگير کنددانش ۀها را از بين ببرد و همنظارت خود تفاوت

  گيریسوم: نتيجه ۀمرحل

شئئف مفاهيم، دانش ها و قوانين مورد نظر و نتایر آموزان رابطهبعد از دریافت و ک

کننئد. این نظریئات، حکم توليئدات فرآینئد را روی یئک برگئه یئا روی تختئه ثبئت می

ضئئوع مورد نظر، از دانش  آموزش را دارند. همچنين برای درک بهتر مفهوم و مو

سئته می سئه، فعاليتآموزان خوا شئابهی انجام شئود تا خارج از کلاس و مدر های م

 های خود را ارائه کنند.و گزارش دهند

 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 ریاضی درسی: ۀماد

  محيط مربع موضوع:

و در صئورت  کندرسئم میدر ابتدا معلم شئکل مربع را بر روی تخته : بيان موضئوع

هایی در رابطه با تواند از دسئتگاه پروژکتور اسئتفاده کرده و از کليپدسئترسئی می
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سئئی مربع کمک بگيرد. در ادامه از دانش سئئد کهآموزان میشئئکل هند این  پر

 دهد  شکل، کدام شکل هندسی را نشان می

 »مربع.«  : 1 آموزدانش

 «خانم مستطيل نيست »:  2 آموزدانش 

 «بچه ها نظر شما چيه  مستطيله یا مربع »معلم:  

 .«مربع»:  1موز آدانش

  «ممکنه مستطيل باشه ؛چرا مربع»معلم: 

 .«نه خانم مربع هست»:  2آموز دانش 

 است.«پس مربع  ه هست؛ضلعش یک انداز 4خانم چون هر »:  3آموز دانش

 دهم برابر نيستن با .های مستطيل اینجوری نيستضلع ؛بله خانم»:  4 آموزدانش

 .«(کند پخش را مربع  کليپتواند )اگر معلم از پروژکتور استفاده کرده است می

  

 

ضئئوع و آموز دانش معلّم، تعامل سئئت پس »خُب: معلم :مو  به هابچه حالا. مربع ا

 به چه معناست « محيط های قبل،طبق صحبت بگویيد من
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 شکل.« یک دور اندازۀ یعنی »محيط:  1 آموزدانش

 « کندبه ما میمحيط چه کمکی  انستندشما  ب به نظرخُ»م: علّم

 .«مشخص کنيم ادور تا دور یک شکل ر ۀنيم اندازاتوخانم می»:  1آموز دانش

شئئئخص کنيم مثئل اتئا ،  ایئک جئا ر ۀنيم انئدازاخئانم حتی ميتو»:  2موز آدانش م

 .حيا  مدرسه و ... 

شئئئکلی کئ ؛بلئه»معلم:  شئئئاره بئه  تختئه روی  هخئب محيط دور تئا دور این مربع )ا

 «بدست بياریم  طورچ را مده(آنمایش در  کتور بهژکشيده شده و یا توسط پرو

 .«کنيممیهم جمع  با اتا ضلع مربع ر 4 ۀخانم هم»:  1آموز دانش 

ضئاف 4 خانم مثلاً»:  2آموز دانش ضئلع مربع ( رو به ا ضئاف 4 ۀ) اندازه  به  4 ۀبه ا

 .«کنيممی 4ۀ اضاف

 .«نيم از ضرب هم استفاده کنيماتوخانم می»:  3آموز دانش

  « »چگونه: معلم

بئا هم  امئا گفتيم محيط مربع یعنی دورتئا دور مربع ر ؛خئب خئانم»:  3آموز دانش

 اتوانيم یک ضلع رمی مساوی است،ش یهاضئلع ۀحالا چون مربع هم .جمع کنيم

 آوریم.« دسته ب اضرب در چهار کنيم تا محيط مربع ر
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سئتنظر  شئما ها به نظرهبچّ»معلم:  سئت تاندو سئت در از این روش  شئودو می ا

 «استفاده کنيم 

 .«بله خانم»: 1آموز دانش

سئئتفاده میپس »معلم:  ضئئرب ا سئئت آوردن محيط مربع از  کنيم تا برای به د

سئریعراحت سئبۀ محيط مربع تر و  سئت آوریم. بنابراین برای محا تر جواب را به د

 .« 4یک ضلع ضرب در کنيم؛ این گونه عمل می

 : گيری نتيجه

شئاره کلاس در که طالبیم معلم بندی کرده و به طور خلاصئه برای را جمع شئد ا

 دهد.آموزان آن را ارئه میتثبت در ذهن دانش
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 بارش فکریروش 
 رؤیا محمدی

 فصل بيستم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

ضئوع به دانش سئد، شئان میذهنآموزان با آزادی تام، مطالبی را که در مورد مو ر

سئئئریع از یافتهفوراً بيان می سئئئتهکنند و به طور ناخودآگاه و  های قبلی ها و دان

نئد  و آنخود بهره می ئئه میگير بئه کلاس ارا بئه معنی هئا را  نئد. این روش  ده

سئئت از؛  سئئت. بارش فکری عبارت ا سئئئله ا سئئتفاده از مغز برای یورش به یک م ا

کوشئند برای یک مسئئلۀ به خصئوص، ی میاجرای یک روش گهردهمایی که گروه

 های خود راه حلی بيابند. با ارائۀ تمامی ایده

سئيار زیادی دارد و می  سئختقابليت انعطاف ب شئرایط  سئی توان آن را در  تر کلا

شئئئارکئت یئا هئایی کئه دانشمثئل پرجمعيئت بودن کلاس یئا کلاس آموزان از نظر م

در شروع اجرای این روش برای سطح سواد در سطح پایين تری هستند، یا حتی 

 آموزان با این روش، به شيوۀ آسان تری اجرا کرد.آشنایی هر چه بيشتر دانش
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 مراحل

 مرحلۀ اول: طرح موضوع

 ی یک موضوع یا مسئلهانتخاب و ارائه •

 طرح سؤالات ایده برانگيز •

 مرحلۀ دوم: گروه سازی و شرح قوانين سر

 هاتشکيل گروه •

 منشیتعيين سرگروه و  •

 اعلام قوانين روش بارش فکری •

 هامرحلۀ سوم: بارش ایده

 هاآموزان برروی ارائه و طرح ایدهمتمرکز کردن دانش •

 هاها و تعداد هر چه بيشتر آنتأکيد معلم بر روی بيان تمامی ایده •

 هامرحلۀ چهارم: طبقه بندی ایده

 ها به ترتيب اولویتها و تنظيم آندسته بندی ایده 

 هامرحلۀ پنجم: ارزشيابی ایده

 های نهایی و پالایش شدهی ایدهارائه •

 های نادرست از نظر علمیاصلاح ایده •

 های نو و خلاّ ها و تأکيد روی ایدهقضاوت در مورد ایده •
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 مثال برای اجرای روش تدریس

ضئئوع مورد آموزش و ایجاد هيجان و انگيزش  ابتدا برای جلب توجّه کلاس به مو

سئتان نيمه تمام، یک در  سئت. یک دا شئده ا سئؤال جالب طراحی  فراگيران یک 

سئئتفاده عکس خوب، ارائه سئئب علمی و یا ... می تواند مورد ا ی یک فعاليت منا

شئئئرات در درس علوم« معلم برای  معلم قرار گيرد. مثلاً در»آموزش درس ح

صئئئورتی که امکئانات محيطی اجازه دهد،اجرای این مرحلئه می به افراد  تواند در 

شئئده در محيط اطراف خود به  صئئتی بدهد تا در یک مدت زمان تعيين  گروه فر

شئد، دنبال جمع صئورتی که چنين امکانی در اختيار نبا شئند. در  آوری حشئرات با

دهد، از هر گروه بخواهد ای که از جلسۀ قبل انجام میبينیتواند با پيشمعلم می

شئره با خود به کلاس بياورن صئورت میتا یک نوع ح صئاویر د. در غير این  تواند ت

صئاویر  شئرات را با خود به کلاس بياورد و یا حداقل از ت جالبی از انواع مختلف ح

سئئپس معلم از گروه سئئتفاده کند.  شئئرات ها میکتاب ا شئئاهدۀ ح خواهد تا به م

شئئاهدات دانش شئئرات میبپردازند. در اینجا م شئئاهدۀ آموزان از ح شئئامل م تواند 

شئد. همۀ گروه رفتار و اجزای شئرات با سئتجو و سئاختمان بدن ح ها فعاّل و به ج

سئاده سئایل  ضئمن اینکه از و سئتند.  شئغول ه بين و ... نيز ای مانند ذرهمطالعه م

سئتفاده می شئت برداری میا کند. اطلاعات خود کنند، در تمام لحظات گروه یاددا

شئت می شئره و رفتار آن یاددا سئت ایجاد و کند )را از بدن ح تقویت هماهنگی مغز و د

سئئب تجربه سئئت دانشدر حين ک شئئتۀ کار را به د آموزان (. بعد از این معلم باید ر

سئعی میشئود. دانشآموزان آغاز میبدهد. بحث بين دانش کنند از معلم آموزان 

سئخ نمی صئيف، دانشدهد و تلاش میسئؤال کنند؛ ولی معلم پا آموز به کند با تو

 بگردد.دنبال نام علمی حشره 
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شئاهدۀ ها حشئرات را پيدا کردهاند. آنشئاگردان اطلاعاتی را به دسئت آورده اند، م

صئئيف کردهدقيق انجام داده شئئاهدات خود را تو های علمی را اند. فقط ناماند و م

داننئد و معلم بئایئد بئه عنوان یئک راز آن را تئا آخر برنئامئه نگئه دارد. معلم فقط نمی

چئه یئاد میآوری اهئا راه جمعبئه ب شئئئان میطلاعئات را  دهئد کئه چگونئه دهئد و ن

شئئکلات را حل کنند. در این مرحله مثالمی شئئان م ضئئافی و توانند خود های ا

آموزان خواسئته گردد و از دانشموارد بيشئتری درباه مفاهيم اصئلی درس ارائه می

سئتهمی سئتفاده شئود تا ازدان سئترش و تعميم به دیگر مفاهيم ا های قبلی برای گ

شئيابی پایانی میکنن سئتفاده کند؛ د. معلم در ارز سئيار جالب ا تواند از یک روش ب

سئئئاختمئان و ...  صئئئورت کئه از هر گروه بخواهئد گزارش کئاملی از رفتئار،  بئه این 

 حشرات توصيف کنند.

سئاس  سئپس گزارش را در اختيار گروه دیگر یا حتی کلاس دیگر قرار دهد تا بر ا

 ه شکل حشره را بکشند.توصيفی که از حشره در گزارش شد

تر اسئت. مثلاً اگر تر باشئد، نقاّشئی هم کاملمسئلم اسئت که هر چه توصئيف دقيق

سئت.  صئيف کامل نبوده ا شئد، یعنی تو شئته با شئاخک ندا شئره  شئی، ح در یک نقا

سئاس معيارهای حتی یک نوع خودارزیابی می تواند صئورت گيرد و خود گروه بر ا

خواهند داد که شکل کشيده شده تا چه حد تعيين شئده از سوی معلم تشخيص 

 کامل بوده است و این بستگی به انتظار معلم و نوع ارزشيابی دارد.

لئت تکراری بودن خئارج می شئئئود و تنوع و رفع بئا این روش کلاس درس از حئا

خسئتگی و ایجاد شئادی و نشئا  را به دنبال دارد. ضئمناً برای ایجاد این گونه فضئا 

سئت. می در محيط کلاس، نياز صئدا سئر و  صئله و تحمل  صئبر و حو توان به کمی 

سئئئه برای این کار می ضئئئای کلاس را عوض کرد؛ کتئابخئانۀ مدر ضئئئای ف تواند ف

 مناسبی باشد.
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 ساخت گراییروش 
 هانيه امامی

 یکم و فصل بيست
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

شئئئاف یهاروش جزو روشاین  سئئئت که بر تول یفعال و اکت  ميکنترل و تعم د،يا

 . کندیم ديکأدانش ت

 شود.یمعناست که دانش انسان توسط خودش ساخته م نیبد ییگرا ساخت

سئه معلم  ،ییگراسئاخت سیتدر ندیفرآ در سئتند و جزو  ليو امکانات ت کننده ه

 دارد. یآموز نقش اساسو دانش ندیآیبه حساب م یخدمات آموزش

سئئاس ا بر سئئاختن  دیبا ،یتکرار ميدانش و مفاه ليتحم یروش به جا نیا راه 

 را به او آموزش داد. رندهيدر ذهن فراگ ميمفاه
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 مراحل

 مرحلۀ اول: کاوش و جستجو

سئئئتجوی فعالانۀ فراگيرندگان از طریق فعاليت شئئئف راه ج های گوناگون برای ک

صئول و قوانين، یکی از اهداف مهم در این حل شئتن ها، مفاهيم، ا سئت. دا روش ا

روحيۀ کاوشگری برای ایجاد سؤال، طراحی، اجرا، ابداع و به دست آوردن جواب، 

 گرایی است.های ساختیکی از ویژگی

 مرحلۀ دوم: تفهيم و استنبا 

بئۀ معلم و دانش جئان فئۀ دو  لئه، وظي بئادل نظر در در این مرح حئث و ت آموزان، ب

 های مرحلۀ پيش است.خصوص اطلاعات و یافته

 حلۀ سوم: توسعه و تعميممر

سئئترش و تعميم  صئئویب، باید اقداماتی برای گ سئئت که بعد از تأیيد و ت بدیهی ا

صئئورت می شئئود. این عمل در دو بعد  سئئترش اطلاعات و انجام  گيرد: بهبود و گ

صئئئی دانشمهئارت شئئئخ سئئئترش آنهئای  سئئئيع برای آموزان و گ هئا در حئد و

 فراگيرندگان دیگر.

 زشيابیمرحلۀ چهارم: بررسی و ار

سئی و  در این مرحله، معلم با کمک فراگيرندگان، کليۀ فرآیندهای تدریس را برر

دهد و به جستجوی ای انجام میها، مقایسهکند، بين فعّاليت و یافتهارزشيابی می

 پردازد.های بهبود میراه حل و روش
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 مثال برای اجرای روش تدریس

 ابتدایی تحصيلی: ۀپای

 تجربیعلوم  درسی:ۀ ماد

 ماده چيست  موضوع:

 اول: کاوش و جستجو ۀمرحل

سئئ هسئئه نفر یهاابتدا دانش آموزان را به گروه عدد   کیو به هر گروه  کرده ميتق

شئده،  شئده کیبرگ کاغذ و  کیبادکنک باد  . اکنون ميدهیآب م از بادکنک پر 

صئاو سئام ای ریت شئان مرا به آن یاج شئند.  یایکه گو ميدهیها ن سئه حالت ماده با

عئداد مثلاً مئد، آب  یت جئا لئت  حئا بئه عنوان  مئایئچوب   یمعرف یبرا گرید یهئاعیا 

ضئیحالت گاز یباد برا رئئئئئُتوپ پ ایو بادکنک  عیحالت ما سئه  ۀدربار یحي. تو

بئه آن مئاده  لئت  شئئئ میگئذاریو م ميدهیهئا نمحئا بئه آن ییايئبئا ا  میاهئا دادهکئه 

شئان تازه شئف خود سئپس دانشها را ک شئخص  تيفعال ۀطيآموزان در حکنند.  م

قئالئب و  کیئ جئادیآموزان در امرحلئه بئه دانش نیپردازنئد. ایر آزاد مشئئئده بئه تفکّ

 کند.یکمک م دیجد ميمفاه ليتشک یبرا یچارچوب فکر

سئئا ۀمرحل اکنون شئئنا سئئط دانش شیو آزما ییشئئروع  سئئت. از آنتو ها آموزان ا

برگ کئاغئذ، هرچئه بئه  کیئ یرو  میاههئا دادکئه بئه آن ییزهئايچ رۀدربئا  ميخواهیم

شئان م سئد بنویذهن  میاآب داده ایکه بادکنک پر از هوا  یآموزان. به دانشسئندیر

شئئتن دربار میيگویم سئئتگنخ بادکنک نک،حالت بادک ۀتا پس از نو  یها را به آه

 باز کنند.
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  و استنبا ميدوم: تفه ۀمرحل

 ميخواهیها م. از آنميآموزان بدهکار را به دسئت دانش ۀرشئت دیمرحله با نیا در

و مسئتدل ارائه کنند. از  یمنطق حياند توضئکه انجام داده ییهاتيکار و فعال یبرا

صئئئ ميکنینفر انتخاب م کیئهر گروه  شئئئاهدات گروه بپردازد. ا فيتا به تو  نیم

قبل کامل شئده است  ۀکه در مرحل یادداشئتی ۀتواند با اسئتفاده از برگیم فيتوصئ

 .رديصورت بگ

بئار ميخواهیآموزان ماز دانش  بئادکنئک  ۀدر چئه درون  لئت آن حئا چئه رخ داده و  آن

سئئئت، و کئه دارنئد و آنچئه بعئد از بئاز کردن درب بئادکنئک رخ داده  ییهئایژگیهئا

ضئئ صئئ ميکنیم ییآموزان را راهنمابدهند. دانش حيتو  یخود از کلمات فيتا در تو

سئفت، غ شئاهده، مرطوب، ب ريمانند  سئیقابل م سئتفاده  نيسئنگ بک،شئکل،  و ... ا

 کنند.

 ميسوم: توسعه و تعم ۀمرحل

صئئئل ميمفئاه رامونيپ ميتوانیمرحلئه م نیا در  انيئ. بميارائئه ده یدرس مطئالب یا

ضئئاف یهامثال صئئل ۀدربار شئئتريو موارد ب یا ضئئوع ا آموزان تواند به دانشیم یمو

سئ سئخ  شئکلات را حل کرده و پا شئان م . در ابنديالات خود را بؤکمک کند تا خود

اطلاعات خود را گسئترش  ،مختلفتوانند با اسئتفاده از منابع یها ممرحله آن نیا

نئد. از دانش تئه ميخواهیآموزان مده  یخود برا یقبل یهئارييادگیئهئا و از آموخ

 کنند.استفاده  ميمفاه گریبه د ميبسط و تعم

سئتون برا ۀتخت یرو سئه  شئیو گاز م عیسئه حالت جامد، ما یکلاس   ی. کمميک

ضئ یهااز حالت کیهرۀ دربار سئپس با کمک دانش ميدهیم حيماده تو آموزان، و 
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صئئ صئئو کار  نيدر حو  ميسئئینویماده را م یهااز حالت کیمربو  به هر  اتيخ

شئتباه شئت یمعن نیبه ا .ميکنیم حيها را تصئحآن اتا  یتيخصئوصئ تباهاکه اگر ا

سئم جامد یرا برا ضئ یمثال زدند، با کم یج صئ حيتو صئو  یمورد نظر را برا تيخ

صئئئح یحئالت سئئئت، م حياز مئاده کئه  تئا  ميخواهیآموزان م. از دانشميسئئئینویا

ئئه کننئد خودمئان هم در ا یمتعئدد یهئامثئال بئه آن نیاز حئالات مواد ارا هئا کئار 

 به مفهوم مورد نظر برسند. آموزان کاملاًکه دانش ییتا جا ميکنیکمک م

 یابيو ارزش یچهارم: بررس ۀمرحل 

شئئئ یمرحله برا نیا در صئئئ ميخواهیاز هر گروه م یانیپا یابيارز از  یکامل فيتو

و آن را ارائه دهند. سپس آن را  سندیو گاز( بنو عیما حالات مختلف مواد) جامد،

سئئئاس مع ميخواهیو م ميدهیقرار م گریگروه د اريئدر اخت  نييتع یهئااريئتئا بر ا

سئئو شئئ، معلم یشئئده از   نيز یابی. از روش خود ارزدهندقرار  یابيآن را مورد ارز

 .ردتوان استفاده کیم

 نکات مسلط شده باشند: نیبر ا دیطرح با یاجرا انیآموزان در پادانش

 از سه حالت ماده ارائه دهند. قيدق یفیتعر 

 حداقل پنر مثال ارائه کنند. ،هر حالت یبرا 

 کنند. انيماده را ب یهااز حالت کیاز هر  یکاربرد مختصر ها واحتمالاًتفاوت
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 قصه گوییروش 
 اميرحسين پوربخشی

    فصل بيست و دوم



 

128 
 

 

 مقدمه ⚫  ⚫⚫

 ،توان به جای خشئکی و یکنواختیای میهای آموزشئی با نقل قصئهدر کنار برنامه

 تر کرد.یادگيری را اثربخش -تنوع و جذابيت را نشاند و فرآیند یاددهی
 گوییهای قصهشيوه

     خوانی سادهقصه •

       ساده گوییقصه •

 صدا تقليد با همراه گوییقصه •

      همراه با حرکات اعضای بدنگویی قصه •

 خوانیپرده با همراه گوییقصه •

          گویی همراه با بازیگران پنهان و آشکارقصه •

 سکز عروا استفاده با گوییقصه •
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 مثال برای اجرای روش تدریس

سئئئب مهئارت هئای زبئانی، در هئدیئه سئئئبئب ک سئئئمئان بئه طور در ادبيئات  هئای آ

در دروس تاریخ  .کننداخلاقی و رهگشئا آشئنایی پيدا میهای غيرمسئتقيم با نکته

صئئورت و علوم اجتماعی، پيام درس ضئئی از مفاهيم  درعينی و  به  درس علوم بع

 دهد.مربو  به حيوانات را آموزش می
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 آموزش انفرادیروش 
 اميرحسين پوربخشی

  فصل بيست و سوم
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

شئشئاگردان بر حسئب توانایی روش،در این  سئتقلال  ۀروند. روحيان پيش میهای ا

شئئاگردان در اجرای پروژه شئئود. اولين و های کوچک و بزرگ تقویت میطلبی 

سئاسئی ترین گام در راه تحقق چنين هدفی شئاگرد محوری در  ،ا پذیرفتن مفهوم 

 .طراحی و آموزش است

 اهداف و نکات در آموزش انفرادی

فئاوت شئئئود، اگر در کلاس تفئاوت :هئای فردیرعئایئت ت هئای فردی در نظر گرفتئه ن

 .تقویت خواهد شد یخستگی، انزجار و تنفر از فعاليت آموزش

 چگونگیروش  ،انفرادیآموزان در آموزش دانش :رشئد استقلال در عمل و یادگيری

 .گيرند که چگونه یاد بگيرندیعنی یاد می ؛گيرندمیمستقل آموختن را یاد 
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سئئب می :عادت به مطالعه شئئتری را ک شئئاگردان معلومات بي کنند. در این روش 

ضئایت از فعاليت شئتر، ر سئب معلومات بي کند و در اثر های آموزش را فراهم میک

 .کندشاگرد به مطالعه عادت می ،فعاليت ۀادام

 

 

 ایجاد مهارت در مطالعه

سئت ۀمطالع  شئده و م شئی برای های فعاليتهر گاه هدف قل:خود هدایت  های آموز

شئد، یادگيری بارزتر میشئاگردان با ارزش شئاگردان را در انجام کار تر با شئود و 

 .باشدگيرد که خود کنترل سازد، در این روش یاد میتر میمنظم

شئاگرد از نکات دیگر می شئاره کرد. در این روش  سئلط ا توان به یادگيری تا حد ت

سئئئطح قئابئل قبولی آنقئدر بئه مطئالعئه و امتحئان ادامئه می دهئد تئا در یئادگيری بئه 

 ست.درصد پاسخ صحيح ا 90الی   80برسد. معيار قابل قوبل معمولاً 

یادگيری و پيشئرفت تحصيلی فراگيران براسئاس این نظریه، یادگيری تا حد تسئلط: 

سئئتگی دارد.)کارول ، سئئيعی با زمان یادگيری ب کارول  ۀ( به عقيد1963به طور و

شئاخص اصئلی اسئتعداد تحصئيلی شئاگردان، زمان اسئت. در یادگيری تا حد تسئلط 

سئتعداد  شئد، وقت کمتری نياز خواهد بود و ا اگر روش تدریس مطلوب و عالی با

 .ش بسزایی داردهر فرد در این روش نق

شئاگردان اثر  سئلط روی مفهوم خود  سئت مهارت یادگيری در حد ت بلوم معتقد ا

یئت خود پی میمی فئا بئه ارزش و ک شئئئاگردان  نئدگئذارد.  این روش، یکی از  .بر



 

133 
 

های کند روشترین منابع سئلامت روحی اسئت. در این روش معلم سئعی میقوی

 د.تنظيم کنهای فردی -آموزش خود را براساس تفاوت

 

 تدریس خصوصی

سئاس کار در این نوع آموزش، توجّ صئی ها، علایق و تواناییه به زمينها شئخ های 

سئئت. در این روش، معلم باید به یک مجموعه عوامل تقویت کنند  ۀشئئاگردان ا

 مثبت مجهز باشد.

شئئئئئود سئئئئئه  قئئئای مئئئ خئئئودش  بئئئا  یئئئد  بئئئا گئئئرد  شئئئئئا  .هئئئر 

کافی کوتاه مدت باشد تا شاگرد از آموزش، خسته  ۀجلسات آموزش، باید به انداز

سئئب با  شئئی باید راحت، همراه با تفریح و منا شئئود. محيط آموز و بيزار یا متنفر ن

 د.ن و وضعيت تحصيلی فرد سازماندهی شومَ

 ایآموزش برنامه

یادگيری را با نيازهای شئاگردان،  کوشئد تامییک نظام آموزش انفرادی اسئت که 

شود هماهنگ سازد. در این روش، مواد آموزشی به واحدهایی کوچک تقسيم می

شئئاگرد شئئود. این گامکه چهارچوب یا گام ناميده می سئئاس دانش قبلی  ها برا

سئت. هر گام دانش شئده ا سئازد. از نظر آموز را به هدف نهایی نزدیک میتنظيم 

 .شودعرضه می ایشاخهیا  خطیای به دو صورت رنامهتنظيم مطالب، آموزش ب

شئئئاگرد بئایئد تمئامی گئامدر آموزش برنئامئه هئا را مطئالعئه کنئد و قئدم بئه ای خطی، 

شئئئاگرد باید تمامی گام ت های قبلی را با دقّقدم پيش رود و برای درک مطلب، 

شئئندمورد مطالعه قرار دهد. گام شئئود و ها باید کوتاه با  .بازخورد بی درنگ داده 
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سئاس توانایی خود این آموزش را دنبال میدانش ،ایشئاخه ۀدر برنام کند آموز برا

صئئحيح بدهد سئئخ  سئئؤال پا صئئورت خطی پيش  ،یعنی اگر بعد از هر گام به  به 

سئئخ غلطمی صئئورت دادن پا سئئو  داده میبه گام ،رود و در  شئئود. های جبرانی 

شئتباه های جبرانی، ایهدف از گام ضئافی، ا شئاگرد با دریافت مطالب ا سئت که  ن ا

صئئئحيح کنئد و در آموزش برنئامئ آموزان تمئام دانش ۀای، همئشئئئاخئه ۀخود را ت

سئمت های هدف ۀخوانند. در این نوع آموزش نقش معلم، تهيهای برنامه را نمیق

سئيدگی به  شئی، ر شئنایی با مواد و تجهيزات آموز شئاگردان و  تک تکآموزش، آ

 .آموزش خواهد بود ۀبرنامارزشيابی 
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 موقعيت ی جستجوروش 
 ریحانه بادان فيروز

  چهارم فصل بيست و
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 مقدمه ⚫ ⚫⚫

سئئئتجوی  شئئئارکتی،روش ج عئال و م هئای ف یکی دیگر از روش 

ضئور فعالانه  ضئمن ح سئت . در این روش،دانش آموزان  موقعيت ا

سئئی در موقعيت های از  شئئده،مفاهيم و مطالب در پيش طراحی 

بئه نحو مطلو ب یئاد می گيرنئد . از ویژگی هئای مهم این روش ، را

شئارکت جویی،تعامل اجتماعی،اعتماد به دیگران و احسئاس نياز  م

  به یکدیگر است.

 :روش یاجرا مراحل

 انتخاب موضوع و استخراج اهداف درس:اول مرحله

ضئئوع مورد نظر برا نیا در آموزش را انتخاب و  یمرحله، معلم مو

سئئ سئئت م یاهداف در سئئبب اهم یآن را فهر اهداف  تيکند، به 



 

137 
 

مئاهنگ بئا یدرس و لزوم ه حئل اجرا، معلم  بئا مرا هئا   نیبر ا دیئآن 

سئئاس، به طرح تعداد  یسئئؤال بپردازد تا بتواند در هنگام اجرا یا

 .کند تیدانش آموزان را هدا ،یعلم یگفتگو

 یدوم: فضاساز رحلهم

ضئئئا دیئروش، بئا نیا یاجرا یبرا سئئئاس اهئداف  یف مطلوب و بر ا

شئئور ا یدرس طراح شئئه ک سئئم  نيزم یرا رو رانیکرد. مثلاً نق ر

 .دیينما

 تيسوم: حضور در موقع مرحله

شئئه  دانش شئئده حلقه م یآموزان دور نق سئئم  زنند. آموزگار  یر

سئام شئهرها و رودها ..... را رو یا سئتان ها، کوه ها،   یکارت ها یا

صئب م سئدینو یم ییمقوا شئت آنان ن از   کی چيکند. اما ه یو به پ

 .کارت ها با خبر شوند یاز محتوا دیدانش آموزان نبا

 روش هيچهارم: توج مرحله

سئئئتورالعمئل هئا نيقوان معلم دانش آموزان  یرا برا ییاجرا یو د

 یبا مورد مبهم ایداشئته باشئند  ینان اگر سئؤالدهد و آ یم حيتوضئ

شئئند، برا شئئده با شئئکل خود از معلم کمک م یرو به رو   یرفع م

نئديگ مئار بئا راهن لئه پنجم  نئد در مرح جئازه دار  یی. دانش آموزان ا

سئئت خود به او کمک کنند تا در م سئئب خود قرار  تيوقعدو منا
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ضئئئح بگو رديگ فقط به  ندیبدون آن که نام آن مکئان را به طور وا

 .دهند ییدوست خود راهنما

 یابی تيپنجم: موقع مرحله

دهد بدون صحبت  یمرحله، معلم به دانش آموزان اجازه م نیا در

 دايرا پ تشئانيپشئت دارند، موقع یکه رو یکردن، مطابق نوشئته ا

توانند  ی. آنان مرنديمورد نظر قرار بگ ینقشئه، در جا یکنند و رو

 .کنند ییراهنما ميرمستقيرا به طور غ گرید کی

 تيموقع فيششم: توص مرحله

معلم  سئئئتئادنئد،یخود ا یکئه همئه دانش آموزان در جئا نیاز ا بعئد

 .پرسد یاست، از آنان م یسؤالات خود را که شامل اهداف درس

 درس ششم مطالعات پایه چهارم مثال: کی ذکر

ضئئوع. بچه ها انيگام اول: انتخاب ب خوبم درس امروز ما در  یمو

صئئئوص جهت ها سئئئت. ما م ییايجغراف یخ  انیدر پا ميخواه یا

سئ ییدرس به هدف ها صئل یمثلا: جهت ها ميبر سئ یا شئنا . ميرا ب

سئ یفرع یجهت ها شئنا شئوميرا ب شئنا  . گام می. با کار قطب نما آ

سئاز: ومد ضئا به من کمک  میريبگ ادیدرس را بهتر  نکهیا یبرا یف

 یصئبح ها از کدام طرف طلوع م ديخورشئ ديدان یبچه ها م د،يکن

مئا م کئدام طرف غروب. امروز  نئد و از  جهئت طلوع و  ميخواه یک
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ضئئئور در موقعمیريبگ ادیغروب آفتاب را  از  یکی. تي. گام دوم: ح

سئئئ  هيئچهئارم و پنجم: توج گئام. میآور یم اهيئبچئه را کنئار تختئه 

صئئئو یابیئ تيئروش و موقع  یرا رو یائيئاز کره جغراف یریمعلم ت

صئئئو یگئذارد و از دانش آموز م یم نيزم سئئئط ت  ریخواهئد در و

 ميخواه یخود را باز کند. و بعد از بچه ها م یو دسئت ها سئتدیبا

شئان نگاه کنند. وقت سئت ما  سئتاده،یدانش آموز ا یکه با دقت به دو

شئئر  و  میيگو یم به بچه ها سئئتتان به طرف م سئئت دو سئئت را د

سئئتتان به طرف مغرب م سئئت چپ دو شئئد روبرو ید او هم  یبا

سئت. مرحله شئشئم: بعد از موقع  تيشئمال و پشئت سئرش جنوب ا

صئئئل یجهئت هئا نهئایکئه ا میيگو یدر مورد جهئت هئا بئه آنهئا م  یا

سئتند و حالا م سئ ميخواه یه شئما کمک  یا لهيدر مورد و که به 

شئان دهم و ا یم سئ نیکند را ن سئت در قطب نما  لهيو قطب نما ا

در  شئئئهيعقربه هم نیوجود دارد. نوک ا یسئئئيعقربه مغناط کی

شئئئمئال صئئئوص جهئت هئا -امتئداد   یجنوب قرار دارد و بعئد درخ

از  کباریخواهد که  یکند و از دانش آموزان م یصئئحبت م یفرع

ضئئئ یرو نئد. و تو  یرا معلم بئه بچئه هئا م کئامئل حئاتيدرس بخوان

را  یاصئل یجهت ها-2قطب نما.  فیتعر-1: یانیپا یابي. ارزشئدده

هئا-3. دیئنئام ببر هئت  نئام ببر یفرع یج : ینیتمر في. تکلدیئرا 

سئئئ یهئا تيئفعئال سئئئئوالات یکلا از متن درس  یرا انجئام داده و 

 . اورنديدرب
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سئئئ  خلاقانه: فيتکل که  ییخانه و جهت خانه تان و مکان ها ريم

 .دیاوريکرده و سر کلاس ب یدر کنار خانه تان است را نقاش
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