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 سوابق تحصیلی:

 7421تاریخ اخذ     76.24واحد رودهن  با معدل  زاد اسلامی  تخصصی دانشگاه آمشاوره ی دکتر فارغ التحصیل -

 7411تاریخ فارغ التحصیلی:       43/71طباطبایی تهران در مقطع کارشناسی ارشد با معدل  فارغ التحصیل رشته مشاوره از دانشگاه علامه -

 )کسب رتبه اول آزمون کارشناسی ارشد(

     7413تاریخ اخذ لیسانس:         22/76اخذ مدرک کارشناسی در رشته مشاوره از دانشگاه علامه طباطبایی با معدل  -

 )شاگرد اول دوره کارشناسی(

 بق شغلی:سوا

 به صورت کارمند رسمی شروع به کار نمودم. دانشگاه فرهنگیاندر آموزش و پرورش استخدام و در  7411از تاریخ  -

 در آموزش و پرورش اسلامشهر به عنوان عضو تخصصی مشاوره همکاری نمودم. 7411از سال -

 عضو کمیته تحقیقات، بررسی مشکلات دانش آموزان وکمیته امور بانوان .-

 عضو انجمن روانشناسی ایران-

 عضو سازمان نظام روانشناسی و مشاوره ایران -

 تشکیل کارگاه هایی در سطح منطقه)اسلامشهر( در زمینه آموزش خانواده، مشاوره گروهی و همچنین راهنمایی های گروهی . -

 ت در هفته .ساع 79 به مدتانجام امور مشاوره در مرکز و عترت واوان مشاور مرکز تربیت معلم  -

 ساعت در هفته . 94به مدت  تربیت معلم کز اتدریس همه دروس مشاوره و روانشناسی در مقطع کارشناسی و کاردانی مر -

   22244632-497)مشاوره خانواده ، مشاوره فردی(همکاری با مرکز مشاوره هستی -



 98374426-497همکاری با مرکز مشاوره جلاء )زوج درمانگر و مشاوره خانواده(   -

 همکاری با بهزیستی شهرری -

 هیئت  علمی دانشگاه فرهنگیان-

  فرهنگیان ،پردیس شهید مفتحاستاد و مشاور دانشگاه  -

   کتاب های درسیهمکاری با دفتر تالیف -

 فعالیت تحقیقی و پژوهشی:

 در مجله 9479در سال  فراشناختی راهبردهای و خودکارآمدی پیشرفت، اهداف بین رابطه بررسی جهت مدلی طراحیبا عنوان : ISIمقاله -7
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 ناجیکستان علوم در آکادمی  9479گیری در سال  یاد روند در خلاقیت رشد سازی زمینه جهت الگویی تدوین و طراحی با عنوان:  ISIمقاله -9

و چاپ آن در مجموعه  27کرمانشاه در سال  فرهنگیان معلمان در همایش دانشگاه ای حرفه های مهارت ارتقا در فرهنگیان دانشگاه ارائه مقاله با عنوان: نقش-4

 مقالات .

 به عنوان پوستر  7422در سال دانشگاه فرهنگیان گرگان  تر بیت مطهر در همایش عنوان :باید ها و نباید های تربیت ارائه مقاله با  -3

 به عنوان پوستر 7422دانشگاه فرهنگیان گرگان در سال تر بیت مطهر    شدر همایارائه مقاله با عنوان :انسان کامل  -2

در مجله روانشناسی  "اثر بخشی رویکرد خانواده درمانی بوئن بر دلبستگی هیجانی زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهرری "ارائه مقاله تحت عنوان -8

 32شماره  7421پ در زمستان چا اجتماعی

 74در مجله علمی مطالعات ناتوانی چاپ درشماره  " ری شهر مشاوره مراکز به کننده مراجعه زوجین هیجانی دلبستگی بر ایماگوتراپی تأثیر بررسی"مقاله  ارائه-1

  7422سال
در  "سازی زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهر ری بوئن بر تمایزیافتگی و مثلث مقایسه اثربخشی ایماگوتراپی با رویکرد نظام های خانواده درمانی"اکسپت مقاله  -6

 مجله علوم روانشناختی دانشگاه تهران

 مشاوره و روانشناسی بیش از هزار ساعت ضمن خدمت دوره های تخصصی  گذراندن -2

 و  نشست های علمی و تخصصیلی ملشرکت در کنگره های بین ال -74
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